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गणेळ लॊदना 
नभीतो तल चयणावी । गजानना लयदामका ।  

लयद ivanaayak तुभची भशती । ईच्छाऩूती तल कृऩेनी । 

भॊगरभुती गणाधीऩती । भशड ननलावी जग उद्धायी ।  

fo|k फुद्धी बकताॊ लयवी ळयण तुमशाॊवी भशागणऩती । 

 

नभीतो तल चयणावी । गजानना लयदामका  
 

तुमशी कृऩेची वदा वालरी । स्भयण कयता कामय fl/nh । 
दळयन घेता द:ुख शयती । ऩाऩ वयती भोष प्राप्ती । 

नाभस्भयणे आत्भळकती । बक्कत यवाची नली अनुबूती । 

 

नभीतो तल चयणावी । गजानना लयदामका ।  

 

मत्रा कयता भन आनॊदी । fo?us टऱती बम ऩऱती । 

वगुण स्लरुऩ प्रवन्न भुती । ह्रदमी वदैल कोरुन नेती ।  

बल वागयी मा तरुन नेवी आत्भवुखाची मेई बयती 
 

नभीतो तल चयणावी । गजानना लयदामका ।  

करा वॊस्कृती तुभच्मा दावी । वलय fl/nh आमशाॊ रबती । 
तुमशाॊ वभऩीत कराकृती । करा वेलेची अनुभती द्माली. ।  

 

नभीतो तल चयणावी । गजानना लयदामका । 
 

 

- भॊगेळ भेधी  
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Namdar Gopal Krishna Gokhale 
After whom our Society is named 

 

Prin. T. A. Kulkarni 
Foundr of Gokhale Education Society 

 

Late Dr. Mrs. S. M. Gosavi 
Former Principal of SMRK, AK, BK, 

Mahila Mahavidyalaya G. E. Society 

 

Late Sir Dr. M. S. Gosavi 
Former Secretary and Director 

General: G. E. Society 

 

This E-Diwali Magazine 2023 ‘SANCHITKALP’ specially 

dedicated to  
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Prin. S. B. Pandit 
President: G. E. Society 

 

Prin. Dr. Mrs. D. P. Deshpande 
Secretary, Director (HR) and Treasurer 

 G. E. Society, Nashik 

 

Prin. Dr. R. M. Kulkarni 
Zonal Secretary  

G. E. Society, Nashik 

 

 Dr. R. P. Deshpande 
Branch Secretary 

G. E. Society, Nashik 

 

 Mr. P. M.  Deshpande 
Director (Project) 

G. E. Society, Nashik 

 

 Mr. S. M. Gosavi 
Director (Establishment) 

G. E. Society, Nashik 
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A LEAD & QUALITY EDUCATIONAL ENTERPRISE 

 ESTABLISHED IN 1918. NINETY FIVE YEARS OF QUALITY SERVICE. 

 THREE ZONES – NASHIK, MUMBAI & THANE WITH 17 CENTRES AND 121 

INSTITUTIONS. 

 1,25,000 PUPILES,  4000 STAFF, CURRENT  BUDGET RS. 160 CRORES. 

 ALL COLLEGES AND SCHOOLS ARE ISO 9001:2000 CERTIFIED. 

 THE SOCIETY IS KNOWN FOR STUDENTS’ DISCIPLINE, ACADEMIC EXCELLENCE, 

PROFESSIONAL COMPETENCE AND INNOVATIVE PROGRAMMERS WITH A TRACK 

RECORD OF STUDENTS AND STAFF ACHIEVEMENTS. 

 SOCIETY’S COLLEGES HAVE PERMANENT AFFILIATION AND RECOGNITION FOR 

PH.D. PROGRAMMES. 
 INTERNATIONALLY KNOWN FOR MAKING HIGHER AND TECHNICAL EDUCATION 

ENTREPRENEURIAL INNOVATIVE AND REWARDING THROUGH THIS NASIK CENTRE 

(CERTIFIED AT 44TH INTERNATIONAL CONFERENCE- UNIVERSITY OF TWENTE, 

NETHERLAND- HOLLAND. 
PIONEERING WORKS 

 ESTABLISHED FIRST AGRICULTURE SCHOOL FOR ADIVASIS IN INDIA, 1920 AT 

BORDI, DIST. THANE. 

 ESTABLISHED FIRST UNIVERSITY BASED MBA PROGRAMME IN INDIA, 1968 AT 

NASHIK UNDER POONA UNIVERSITY. 

 FIRST KRISHI VIDYNAN KENDRA IN INDIA, 1975 AT KOSBAD, DIST. THANE. 

 FIRST VOCATIONALISATION OF UNIVERSITY DEGREE IN INDIA, 1983 AT 

BYKCOLLEGE, NASIK. 

 PACE SETTING EXPERIMENT AT NATIONAL LEVEL- HINDUSTAN AERONAUTICAL 

LTD. – HAL:GES AGREEMENT FOR SCHOOL & COLLEGE COMPLEX SINCE 1970 AT 

OZAR, DIST. NASIK. 
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Gokhale Education Society’s 

SIR DR. M. S. GOSAVI POLYTECHNIC INSTITUTE, 

Nashik Road, Nashik- 422 101 

VISION 

To Empower the youth with competencies for Smart Performance. 

To Nurture Value – Oriented Skilled Manpower thro’ Quality Technical 

Education. 

To Achieve Excellence in Capacity Building. 

MISSION 

To Impart High Quality Skill-based Technical Vocational Education to Suit 

Changing Times. 

To Provide Opportunities for Inter-disciplinary Learning to Meet Global 

Challenges. 

To Build Technical Competencies for, “Manufacturing In India” 
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वॊऩादकीम lferh 
 

भखु्म वॊऩादक 

प्रा. प्रदीऩ देळऩाॊड े

वॊचारक 
 

 

कामयकायी वॊऩादक 

श्री. ळरेैळ गोवाली  
आस्थाऩना वॊचारक 

 
 

’kS{kf.kd laikfndk   

डॉ. वौ. श्रद्धा देळऩाॊड े

प्राचामाय 
 

वभन्लनमका   

वौ. गौयी फोयाड े

ग्रॊथऩार 
 

 वश   वभन्लनमका  

कु. ददऩारी आशेय 
वशाय्मक ग्रॊथऩार 

 

  वदय अॊकातीर रेखाॊभधीर fopkjka’kh वॊऩादक भॊडऱ वशभत अवेरच अवे नाशी. दश भत ेत्मा त्मा रेखाॊच्मा 
रेखकाॊची आशेत. 
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४ Artificial intelligence (AI) बगलॊत फा. शाॊडगे वॊगणक foHkkx प्रभुख         १५ 
५ Article on ‘Eco-friendly Diwali Celebration Prof. Sonal R. More Lect. In Chemistry १६-१७ 
६ Rangoli Janhavi Pawar         SYCO १८-१९ 
७ तारुण्मकाऱ ददऩारी fo- आशेय वशाय्मक ग्रॊथऩार २० 
८ f’kojk;kalh आठलाले अददती फुला  FYEE  २१-२३ 
९ f’kojk;kaps आठलाले रूऩ अक्वलनी लाघचौये FYEE २६-२७ 

१० Unveiling the Path to Unleashing Your Best 
Self: The Art of Personality Development 

Ms. Priyanka Shejwal Office Clerk २८-२९ 

११ ददलाऱीच ेलेध लैष्णली रावुये TYCE ३१ 
१२ आमुष्मारा द्माले उत्तय  foa- दा. कयॊदीकय कली ३२ 
१३ भी कुणारा कऱरो नाशी - वुयेळ बट  वषृ्टी दयॊदरे SYCO ३३ 
१४ जगता आरॊ ऩादशजे...  भयाठी वॊस्कृती - ३४ 
१५ आमुष्म वौ. गौयी प्र. फोयाड े ग्रॊथऩार ३५ 
१६ आजकारची तरुण fi<h ददऩारी fo- आशेय वशाय्मक ग्रॊथऩार ३६ 
१७ शोतॊका शो आमुष्मात तुभचॊ कधी अवॊ ? ईळा फच्छाल TYCO ३७ 
१८ ननवगय, भैत्री प्रा. दीऩारी थोयात Lect. In Computer ३८ 
१९ फाऩाच काऱीज अददती फुला  FYEE ३९ 
२० भुरीच्मा नजयेतरा फाऩ अददती फुला  FYEE ४०-४१ 
२१ Memories of yester years Kshirsagar Siddhi  SYCO ४२ 
२२ वौंदमय बगलॊत फा. शाॊडगे वॊगणक foHkkx प्रभुख         ४४ 
२३ आठलणी, आमशी ऩुणेकय वौ. गौयी प्र. फोयाड े ग्रॊथऩार ४५ 
२४ ननवगयछामाचीत्रे  - - ४८-५४ 
२५ येखाटने  - - ५६-५८ 
२६ ऩाककृती  - - ६०-६७ 

vuqdzef.kdk 
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प्राचामाय भनोगत……. 

fiz; लाचक... 
             'lafprdYi' ई ददलाऱी अॊक २०२३ आऩल्मा शाती देताॊना भरा fo’ks”k आनॊद शोत आशे. वदय लऴय 
शे ई ददलाऱी fo’ks”kkad २०२३ चे n~forh; प्रकाळन लऴय आशे. गत लऴीऩावून भी प्राचामय ऩदाचा कामयबाय 
ऩाशत आशे. शा ऩदबाय वाॊबाऱण्मावाठी भरा वॊस्थेचे भाजी lfpo कै. वय डॉ. भो. व. गोवाली माॊचे 
भोराचे भागयदळयन राबरे.  lfpo ल भानल वॊवाधन lapkfydk डॉ. वौ. दीप्ती देळऩाॊडे, प्रकल्ऩ वॊचारक प्रा. 
प्रदीऩ देळऩाॊडे, आस्थाऩना वॊचारक श्री. ळैरेळ गोवाली माॊचे प्रोत्वाशन feGkys मा वाठी भी त्माॊची ळतळ् 
ऋणी आशे.  
  

 'lafprdYi' ई ददलाऱी अॊक २०२३ शा वभन्लनमका, वश वभन्लनमका, वलय foHkkx प्रभुख, f’k{kd, f’k{kdsrj 
कभयचायी ल भाझे राडके fo|kFkhZ माॊच्मा भोराच्मा वशकामायभुऱे izflf/nl आणणे ळकम झारे आशे. मातून 
लाचकाॊव fofo/k लाचनवादशत्म लाचनावाठी उऩरब्ध झारे आशे.  
“मोग कभयवु कौळरभ” मा आऩल्मा egkfo|ky;kP;k ब्रीद लाकमाप्रभाणे आऩण fo|kF;kZae/khy वुप्त 
गुण कौळल्माॊना fodflr कयण्माचा लवा शाती घेतरा आशे. मावाठी ‘lafprdYi’ ई ददलाऱी अॊक एक भॊच 
मशणून आऩणाव उऩरब्ध करून ददरे आशे. fo|kFkhZ ल कभयचायी माॊनी मा वॊधीचा राब घेत दैनॊददन 
जफाफदाऱ्मा ऩाय ऩाडत स्लत्वाठी, स्लत्चे छॊद जोऩावण्मावाठी लेऱ द्माला, शाच मा उऩक्रभाचा शेतू 
आशे.  ‘सानदीऩ रालू जगी’ मा लाकमाचा आऩल्मा ददलाऱी अॊकावाठी अगदीच वभऩयक अवा  उऩमोग शोताना 
ददवतो आशे. गतलऴायतीर प्रथभ ई  ददलाऱी अॊकाचे प्रकाळन शे ४० दीऩ (ऩषृ्ठे) रालून झारे शोते. मा लऴी 
आऩण ७० दीऩाॊची (ऩषृ्ठाॊची) भाऱ गुॊपण्मात मळस्ली झारो आशोत. अवेच  वलाांचे मोगदान वदय उऩक्रभ 
प्रबालीऩणे चारू ठेलण्माव उऩमोगी ऩडते आशे. शा सानरूऩी घेतरेरा  लवा अवाच vfojr वुरु ठेऊ.  
 

 
 
 
 
 

डॉ. वौ. श्रद्धा देळऩाॊडे 
प्राचामाय 
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प्रस्तालना 
गोएवो च्मा ळतकऩूती वोशळ्माच ेवाषीदाय मशणून वय. डॉ. भो. व. गोवाली तॊत्रननकेतनची स्थाऩना कयण्मात 
आरी. गोवाली वयाॊच ेस्लप्न ऩूणय झारे vkf.k २५ जून २०१६ योजी दश लास्तू तमाय झारी. स्लप्न ऩशाणे ल ते 
अक्स्तत्लात मेऊन अनुबलमाव feG.ks मावायखी आत्भळाॊती दवुयी नाशीच.  वयाॊनी उबायरेल्मा 
अनेक दीऩस्तॊबाऩैकी एक मशणजे वय डॉ. भो. व. गोवाली तॊत्रननकेतन. शा दीऩक  वदैल तेलत ठेऊन त्माचा प्रकाळ 
दाशी ददळाॊना उजऱाला मावाठी तॊत्रननकेतनचा बाग अवरेरे  वलय कभयचायी fo|kFkhZ vfojr प्रमत्नळीर अवतात. 
मावाठी लेऱोलेऱी fofo/k उऩक्रभ याफलत अवतात. माऩैकीच एक मशणजे ‘lafprdYi’  ई ददलाऱी अॊक.  
 ‘lafprdYi’  ई ददलाऱी अॊक २०२३ शा आभच ेऩारक श्री शे्रष्ठ  कै. वय डॉ. भोयेवलय lnkf’ko गोवाली वयाॊना ल 
आईस्लरूऩ कै. डॉ. वौ. वुनॊदाताई भोयेवलय गोवाली माॊना आदयाॊजरी मशणून अऩयण.  
‘lafprdYi’  मशणजेच आऩल्मा भनात वाठरेल्मा कल्ऩनारूऩी fopkjkapk वॊच fdaok वाठा.  वदय ई ददलाऱी अॊक 
२०२३ शा आऩरा n~forh; अॊक आशे. प्रथभ अॊकात वलय fo|kFkhZ ल प्राध्माऩकाॊनी त्माॊच्मा वुप्त कल्ऩनाॊना 
भोकऱी लाट करून ददरी vkf.k प्रथभ ई ददलाऱी अॊकाची fufeZrh झारी. ददलाऱी अॊक शा केलऱ fopkjp नव्शे 
तय व्मकती स्लातॊत्र्म जऩण्माची बूभी आशे अवे मशणूमात. मशणूनच तय वदय अॊकात रेख, dfork, चायोळ्मा, 
fouksn, fulxZ fp=s, येखाटने, ऩाककृती अवमा fofo/k वादशत्मारा लाल ददरा जात आशे. fo|kF;kZauk 
f’k{k.kkcjkscjp त्माॊच्मा छॊदाॊना जोऩावण्माची वॊधी मा अॊकाने उऩरब्ध करून ददरेरी आशे. ददलाऱी मशटरी fd 

 आऩल्मावभोय मेते ती  योऴणाई, vxf.kr ददव्माॊची रागण; माशी अॊकात आऩणाव fo|kF;kZauh दटऩरेरी त्माॊची 
fulxZNk;kfp=s  मा अॊकाव चाय चाॊद रालत आशेत. ददलाऱी मशटरी fd आठलते ऩाडला ऩशाट ल 
वुॊगॊधी उटण्माची वाथ; इथेशी  आऩणाव fo|kF;kZaP;k  js[kkfp=s ल dforkapk भेऱ ऩशालमाव feG.kkj आशे. 
ददलाऱी मशटरी fd आलडता पयाऱ fol:u कवा चारेर; मावाठी आऩरे fo|kFkhZ चायोळ्मा, fouksn ल ऩाककृती 
माॊची भेजलानी घेऊन मेत आशेत. अवा ऩरयऩूणय अॊक ज्मेष्ठाॊच्मा vkf’kokZnkf’kok; अऩूणयच; मशणूनच 
प्राचामाांच्मा भनोगताने अॊकाची वुरुलात केरी आशे.   
 

 

 

 

वौ. गौयी प्रळाॊत फोयाड े

ग्रॊथऩार ल वभन्लनमका 
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laeKa 

sadr paihlae 
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फदरते ददलाऱीचे स्लरूऩ  

वण-उत्वल शे बायतीमाॊच्मा fdacgwuk वॊऩूणय भानली 
वभाजाच्मा जीलनाचा एक vfoHkkT; अॊग आशे. 
दशॊद ूधभायतीर वण, उत्वल, व्रते माभागे ळास्त्र 
vkf.k ळास्त्रीम कायण आशे. लऴायच ेफाया भदशन्मात 
मेणाये वण vkf.k त्मा काऱात अवणाये ऋतुचक्र 
माॊची वाॊगड घारून त्माचा भनुष्मारा राब व्शाला 
शा उदात्त शेतू माभागे अवाला vkf.k आशे. प्रत्मेक 
वणाच ेळास्त्र वभजून घेऊनच वण वाजये केरे 
तय त्माचा राब शोईर अवे भरा लाटते. मुगानुमुगे 
चारत आरेल्मा मा वणाच ेस्लरूऩ आता फदरत 
चाररे आशे शे एक कटू वत्म आशे. 
   'तभवो भा ज्मोनतगयभम' अळी प्राथयना आऩण 
कयतो. माचा अथय भरा अॊधायातून प्रकाळाकड ेने, 
भाझ ेभन काऱोखाने, अॊध:कायाने नाशी, तय 
प्रकाळाने बरून जाऊ दे vkf.k भाझ्मा शातून 
तवेच तेजस्ली काभ घडू दे. अवाच असानाच्मा 
अॊध्कायातून सानाच्मा प्रकाळाकड ेनेणाया वण 
मशणजे ददलाऱी! fofo/k यॊगाॊचा vkf.k ददव्माॊचा 
वण मशणून ददलाऱी मशणजेच दीऩालरी वाजयी 
केरी जाते.  वॊऩूणय बायतातच नव्शे तय जगात 
ददलाऱी भोठ्मा उत्वाशाने वाजया केरी जाते. 
प्रत्मेक प्राॊत, देळ माभध्मे तेथीर चारीयीती नुवाय 
वण वाजया शोतो. "ददलाऱीचा वण भोठा, नाशी 
आनॊदारा तोटा" अवे मशटरे जाते. 
  दीऩालरी मा ळब्दाची उत्ऩत्ती दोन वॊस्कृत 
भधीर ळब्दाॊच्मा उच्चायाने झारी. ‘दीऩ’ मशणजे 

‘ददला’ vkf.k ‘आलरी’ मशणजेच ‘ओऱ’. माचा वॊऩूणय 
अथय ऩादशरा तय ददव्माॊची एका ओऱीत केरेरी 
यचना अथायत ददलाऱी.  काशी जण ददऩलाऱी अवे 
देखीर मशणतात, ऩण ळुद्ध ळब्द दीऩालरी शा आशे. 
चौदा लऴाांचा लनलाव वॊऩलून प्रबू श्रीयाभचॊद्र 
अमोध्मेरा ऩयत आरे, त्मा लेऱी प्रजेने दीऩोत्वल 
केरा. अळी कथा आशे मानुवाय ऩूलायऩाय शा वण 
वाजया-केरा-जात-आशे. 
  ददलाऱी शा वण ikfo«;kpk भाॊगल्माचा vkf.k 
आनॊदाचा आशे. ददलाऱीच्मा धभायचयणाच्मा अॊतगयत 
;s.kkÚ;k तेराच्मा ऩणत्माॊची आयाव कयणे, ऩाच 
ददलव lkafxrysY;k fofo/k ऩूजा vkf.k /kkfeZd 
कृती कयणे, नलीन लस्त्र ेvkf.k nkfxus ऩरयधान 
कयणे, नातेलाइकाॊना बेटणे, त्माचप्रभाणे याॊगोळ्मा, 
पयाऱ, आकाळददले आदी गोष्टी ऩुयेळा आनॊद 
देणामाय, आशेत. धभयळास्त्र वभजून घेऊन त्मानुवाय 
वण-उत्वल वाजये केरे, तय त्माचा आध्माक्त्भक 
राब शोतो. धभयळास्त्र भाशीत नवल्माभुऱे दशॊदूॊच्मा 
/kkfeZd वणाॊत अऩप्रकायाॊना उधाण मेत आशे. 
काऱानुवाय दीऩालरीच ेस्लरूऩ फदरत आशे. अथायत 
काऱाप्रभाणे जगणेशी फदरत जाते, तवे उत्वलशी 
फदररे. काऱाप्रभाणे फदर शा आलवमक अवतो 
ऩण काऱाच्मा ओघात fdrh फदराले माचीशी 
वभज अवाली. फदर शा ननवगायचा ननमभ आशे. शा 
फदर आऩल्मा ऩयॊऩया दश फदरत आशे, नव्शे तय 
त्मा काऱाच्मा ओघात रुप्त शोत आशे. 
  ददलवेंददलव ददलाऱी वणाभधीर घयगुतीऩण 
शयलत चाररेम. कॊ दीर-ऩणत्माॊऩावून पयाऱ-
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feBk;kai;Zar वायेच फाशेरून आणरे जाते. ऩयॊऩया 
शयलत ददलाऱी o”kkZaxf.kd आधनुनक शोत 
चाररीम. ऩूली ददलाऱी भध्मे रशान भुरे 
आकाळकॊ दीर स्लत् फनलत शोते. 
ofMy/kkÚ;kadMwu भुराॊना vkdk’kdafny 
फनलण्माच ेधड ेददरे जामच.े आता वयऱ 
फाजायातून येडीभेड नव्शे तय चामनीज 
आकाळकॊ दीर आणरे जातात. राइदटॊग रालरी 
जाते. काशी दठकाणी तय दायातीर ऩणत्माॊची जागा 
भेणफत्त्माॊनी घेतरी आशे. ददलाऱी शा प्रकाळाचा 
वण अवा ळब्दळ् अथय घेऊन ळकेडो लॎटची 
m/kGiV~Vh-शोते.  

ददलाऱी मशटरे fd ददलाऱी पयाऱ शा आकऴयणाचा 
vkf.k आलडीचा fo”k;. घयातीर गदृशणी 
ukukfofo/k प्रकायच ेखाद्म ऩदाथय फनलत शोत्मा. 
घयातल्मा पयाऱावाठीची रगफग fdeku वात-आठ 
ददलव आधीऩावूनच वुरू व्शामची. ऩण आजकार 
ते पाय कभीच फघामरा feGrs. घयातीर वलय 
गदृशणी feGwu नलीन ऩदाथय फनलण्माचा आनॊद 
आता खाद्म ऩदाथय fodr आणण्मात-ळोधतात. 
तवेच ददलाऱी मशटरे fd याॊगोऱी आरीच. 
देलघयात, घयावभोय वडावॊभाजयन करून ऩूली 
दठऩकमाॊची याॊगोऱी काढरी जामची. शऱूशऱू नतच े
रूऩाॊतय fM>k;uj याॊगोऱीभध्मे झारे. आता भात्र 
नतची जागा fM>k;uj चाऱणीॊच्मा इन्स्टॊट 
याॊगोळ्माॊनी घेतरी. शाताने काढल्मा जाणाऱ्मा 
रक्ष्भीची ऩालरॊ आता स्टीकवयच्मा स्लरूऩात 
fpVdoyh-जाऊ-रागरी-आशे. 

ददलाऱीभध्मे अभ्मॊगस्नान केरे जाते. त्माभागेशी 
ळास्त्र आशे. ददलाऱीऩावून लाढणाऱ्मा थॊडीभुऱे अॊग 
ळुष्क शोऊ नमे, मावाठी ददलाऱीत तेराने अॊगभदयन 
vkf.k नॊतय उटणॊ रालून गयभ ऩाण्माने स्नान 
कयण्माची ऩयॊऩया आशे. ऩयॊत,ु शे अभ्मॊगस्नानशी 
आता एक उऩचाय मशणून उयकरॊ जातॊ. 
उटण्माऐलजी वुगॊधी वाफणारा प्राधान्म दमामरा 
रोकाॊनी कधीच वुरुलात केरीम. व्माऩायी xf.krkauh 
ऩयॊऩयेलय भात केल्माचॊ शे एक उत्तभ उदाशयण. 
आऩल्मा आनॊदाच्मा वाऱ्मा व्माख्मा वध्मा 
‘रक्ष्भी’ळी जोडरेल्मा आशेत. त्माभुऱे घयात 
अथयवॊऩन्नता याशाली मावाठी रक्ष्भीऩूजन भात्र न 
चकुता केरॊ जातॊ. ;en~forh;k अथायत बाऊफीज. 
मा ददलळी मभ आऩल्मा फदशणीकड ेबोजनाव गेरा, 
अळी ऩुयाणकथा आशे. त्माभुऱे बालाने cfguhP;k 
घयी जेलामरा जामची ऩयॊऩया रूढ शोती. ऩण आता 
माभध्मेशी फदर ददवतो. घयी बालाच ेऔषण करून 
पयाऱ केरे जात शोते. त्माची जागा भशागड्मा 
येस्टॉयॊट cqfdaxus घेतरी आशे. अवे अवरे तयी 
फशीण बालाच्मा नात्मात ओराला जीलॊत आशे शे 
तयी_बाग्मच-मशणालॊ. 
   अजून ददलाऱी मशटरे fd पटाकमाॊना fol:u 
कवे चारेर, शो ना? पटाकमाॊची डोकेदखुी भात्र 
कामभचीच आशे. एका ठयालीक आलाजाऩेषा जास्त 
vkf.k ठयालीक लेऱेनॊतय पटाके पोडू नमेत, अवे 
ननमभ अवरे तयी, वाये वयकायी ननमभ धाब्मालय 
फाॊधनू यस्तोयस्ती वाॊस्कृनतक ‘अनतयेकमाॊच’े 

फाॉफस्पोट वुरू अवतात. भोठे पटाके पोडल्माने 
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भोठा आनॊद feGrks, अवा मा रोकाॊचा दृढ वभज 
आशे. भात्र, गेल्मा दोन-तीन लऴाांऩावून आलाजी 
पटाके कभी झारे अवून आकाळात वप्तयॊगाची 
उधऱण कयणाऱ्मा vkoktkfojghr पटाकमाॊची 
भागणी लाढरी आशे. ऩण त्मा पटाकमाॊभुऱे 
कानठळ्मा फवत नवल्मा तयी, लामूप्रदऴूण प्रचॊड 
लाढत आशे. कान,नाक, डोऱे, घवा vkf.k 
पुफ्पुवाॊना मावलाांचा त्राव वोवाला रागतो. मॊदाशी 
तळाच ‘’kksfHkoar’ पटाकमाॊची फाजायात चरती 
आशे. 
    ददलाऱी शा एकभेकाॊना गोड ळुबेच्छा देण्माचा 
वण. ऩूली प्रत्मष बेट ळकम नवरी तय, खाव 
ळुबेच्छाऩत्रॊ तमाय करून ती ऩोस्टाने आप्तस्लकीम 
vkf.k fe=eaMGhauk ऩाठलरी जामची. आजच्मा 
आधनुनक काऱात त्माॊची जागा भोफाईरलयच्मा 
एवएभएवनी घेतरी आशे. नाशीतय व्शॉटवअऩद्लाये 
न लाचता पॉयलडडे वॊदेळ ऩाठलरे जातात. 
 व्शॉटवअऩच्मा ग्रुऩलय एक ळुबेच्छा ऩेस्ट केरी 
की वलय fe=kauk स्लतॊत्र ळुबेच्छा ikBfo.;kph 
गयज-यादशरेरी-नाशी. 
 भोठ्मा ळशयाॊभध्मे ददलाऱी वाजयी कयण्माच े
स्लरूऩ काशी प्रभाणात फदररे आशे. तयीशी ग्राभीण 
बागात vkf.k काशी अॊळी ळशयी बागात अजूनदश 
ऩयॊऩया, रूढी, चारीयीती जोऩावल्मा जातात. अवमा 
प्रकाये वलाांगाने ददलाऱीच ेनव्शे तय ददलाऱी वाजये 
कयण्माच ेस्लरूऩ फदरत चाररे आशे. मारा केलऱ 
वभाजच जफाफदाय नाशी तय कुठे ना कुठे आजच े

धालऩऱीच ेvkf.k धकाधकीच ेजीलनशी नततकेच 
जफाफदाय-आशे. 
 आऩल्मा वॊस्कृतीने एलढा नमनयमम vkf.k डोऱे 
दीऩलणाया ददरेरा दीऩोत्वल केलऱ भजा 
कयण्माच्मा नालाखारी धयू vkf.k आलाज माॊच्मा 
अनतयेकात लामा न घारलता ददलाऱीच्मा ददलवाॊत 
vf/kdkf/kd वाधना (मशणजेच नाभजऩ, प्राथयना, 
दान आदी) कयण्माचा प्रमत्न केरा गेरा ऩादशजे. 
दीऩालरीच्मा fufeRrkus वभाज, याष्र अन ्धभय 
माॊवाठी काशीतयी कयण्मावाठी मथाळकती ऩाऊर 
उचररे, तयच शा वण [kÚ;k अथायने वाजया शोईर. 
 आज भोठ्मा प्रभाणालय एकोऩा जोऩावणाया वण 
मशणून ददलाऱी-ऩाडव्माकड ेऩादशरे तय लालगॊ 
ठयणाय नाशी. 
  

- कु. ददऩारी foB~By आशेय, 
       वशाय्मक ग्रॊथऩार. 
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Artificial intelligence (AI) 
Artificial intelligence (AI) चा लाऩय तेजीने लाढत 
आशे नलनलीन टूल्व नलीन लेफवाइट्व vkf.k ॲप्व 
एकाभागोभाग भाकेट भध्मे मेत आशेत, शी नलीन 
टेकनरॉजी पामद्मावोफतच बयऩूय नुकवान दामक 
देखीर आशे त्माभुऱे त्माची दवुयी "काऱी" फाजू 
देखीर वभजून घेणे अनतळम भशत्त्लाचे आशे. 
वभजून घेऊ vkf.k नुकवानाऩावून लाचू आज गुगर-
पेवफुक शे आऩल्मारा आऩल्मा कुटुॊफीमाॊऩेषा vkf.k 
fe=kais{kk चाॊगरे ओऱखते अवे मशणण्मात 
अनतळमोकती नाशी. आता नलीन नलीन AI गुगर लय 
वचय कयण्माची ऩद्धती, डाटा feGfo.;kP;k ऩद्धती 
तेजीने फदरत आशेत. vkf.k वोफतच प्रचॊड लेगाने 
आऩरी लैमक्कतक भादशती देखीर गोऱा कयीत 
आशेत.GPS रोकेळन वलयच इॊटयनेटरा रगेच कऱतॊ 
त्माचा लाऩय कवा केरा जातो जाऊ  माचा तुमशी 
अॊदाज ऩण करू ळकत नाशी. 
काशी लऴाांऩूली झारेरी पेवफुक लयीर खटरा तुमशारा 
भादशत अवेर पेवफुक ॲऩ आऩरी लैमक्कतक भादशती 
घेताच शोत वोफत ॲऩ फॊद अवताना देखीर भाईक 
vkf.k भोफाईर पाईर ॲकवेव झाल्माच्मा घटना 
घडल्मा. आजच आऩण फॉक रेटय अवो fdaok ऩवयनर 
रेटय AI कडून fygwu घेतो vkf.k वोफतच आऩरी 
भादशती देखीर त्मात टाकतो, रक्ष्मात ठेला शे 
तॊत्रसान त्मारा ददरेरी भादशती वाठलते त्माभुऱे 
कोणतीशी लैमक्कतक भादशती इथे टाकू नका.  

भोफाईर भध्मे AI ॲप्व घेत अवार तय त्मारा 
आऩण कोणत्मा ijfe’ku देत आशोत शे काऱजीऩूलयक 

फघा, जय काभाव्मनतरयकत ijfe’ku ॲऩ भागत 
अवेर तय तात्काऱ fMyhV कया. माराच vuf/kd`r 
डटेा शालेक्स्टॊग मशटरे जाते. AI-lapfyr भोफाइर 
ॲक्प्रकेळन्व एकदा ऩयलानगी feGkY;koj, वॊऩकय , 
czkmf>ax इनतशाव vkf.k SMS भधीर भजकूय 
मावायखी अनतरयकत भादशती ळाॊतऩणे ladfyr करू 
ळकतात. शा डटेारक्क्ष्मत जादशयाती, ओऱख चोयी 
fdaok इतय शेतूॊवाठी लाऩयरा जाऊ ळकतो. स्भाटय 
शोभ fMOgkbZlsl vkf.k व्शॉइव vflLVaV AI-pfyr 

स्भाटय शोभ उऩकयणे vkf.k व्शॉईव vflLVaV 
vf/kdkf/kd yksdfiz; झारे आशेत. अळी काशी 
उदाशयणे आशेत जेव्शा शी उऩकयणे अनलधानाने 
लाऩयकत्माांच्मा स्ऩष्ट laerhf’kok; खाजगीवॊबाऴणे 
येकॉडय कयतात vkf.k प्रवारयत कयतात. शे आऩल्मा 
लैमक्कतक आमुष्मालय दयूगाभी ऩरयणाभ करू 
ळकतात. प्रत्मेकारा त्माॊच्मा ऩवॊती नुवाय लेगलेगळ्मा 
जादशयाती ददवतात, शे शोते AI अल्गोरयदभ भुऱे, 

त्मानुवायच तुभची याजकायण vkf.k वाभाक्जक आलड 
vkf.k तेढ शे AI व्मलक्स्थत वभजून घेत आशेत 
vkf.k त्मानुवाय जादशयाती vkf.k याजकायणावाठी 
अमोग्म लाऩय करून तुमशारा एक लेगळ्माच भ्रभात 
ठेलण्माची षभता देखीर आऩण मा AI ना देत 
आशोत. वोफतच वाभाक्जक तेढ vkf.k बाॊडण देखीर 
काशी चुकीच्मा जादशयातीॊभुऱे शोताना ददवतात. 
तॊत्रसान लेगाने fodflr शोत आशे, त्माऩावून ऩऱू 
नका मोग्म रयत्मा वभजून घ्मावालध याशा vkf.k 
तॊत्रसानाचे गुराभ न शोता तॊत्रसानारा तुभचा गुराभ 
कया त्माचा मोग्म लाऩय कया. 

- बगलॊत फाऱावाशेफ शाॊडग े

   वॊगणक foHkkx प्रभखु         
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Article on ‘Eco-friendly Diwali 

Celebration’ 

Diwali, the festival of lights is now celebrated by 

many from across the world. The Indian 

traditional festival has its own significance, where 

people bring in joy and light by lighting diyas and 

lighting firecrackers. But, not everyone thinks 

about the pollution caused by the same! 

An eco-friendly Diwali celebration is nothing 

but celebrating in a way that does cause harm to 

our ecosystem, and that includes all the living 

beings. One can start by just lighting diyas and 

avoiding loud and smoke filled firecrackers.  

Tips or Ideas to celebrate an Eco-friendly 

Diwali  

Following are some of the best ideas and tips that 

we can use to celebrate green/eco-friendly Diwali. 

 

1. Use Earthen Diyas Instead of Plastic Diyas:-

 All of us know how harmful is plastic to the 

environment. It is a non-biodegradable substance 

that pollutes air, water, and earth drastically. 

Therefore, we must use earthen lamps and diyas. 

There are two benefits of using earthen diyas – 

first, it will not harm the environment, and 

second, it will support potters whose livelihood 

depends upon the sale of these items. 

 

2. Use Green or Eco-friendly Crackers: Firstly, 

we should avoid burning crackers on Diwali 

because we have so many other ways to celebrate 

the festival. However, burning crackers is one of 

the best activities for children during festivals. 

Therefore, we can use eco-friendly crackers 

available in the market. Such crackers have been 

manufactured keeping in mind the environmental 

needs.  

 

3. Use Organic and Natural Colours for 

Rangoli: The festival of Diwali is incomplete 

without rangolis. The colours used in making 

rangolis are non-biodegradable and harmful to 

health. The toxic compounds present in non-

organic colours may lead to severe respiratory 

issues if they are inhaled. Therefore, we must use 

organic and natural colours, which are eco-

friendly. Using natural substances like flower 

petals  and turmeric powder are some best eco-

options for rangoli making. 
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4. Use Solar Lights to Save Energy: Lighting is 

an important part of Diwali, since it is a festival of 

lights. People use different types of lighting to 

decorate their houses, which leads to a lot of 

electricity wastage. This Diwali, try using solar 

lights to celebrate a green Diwali. 

 

5. Use Air purifiers to Avoid Pollution: Burning 

crackers during Diwali releases a lot of smoke 

that may be harmful to health, especially to people 

who have respiratory disorders. Use air purifiers 

that will not only clean the air but also prevent 

pollution. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Importance of Eco-friendly Diwali 

1. Eco-friendly Diwali helps reduce noise 

and air pollution. 

2. We can quickly reduce the consumption of 

energy by opting for eco-friendly 

3. Earthen diyas are perfect and can easily be 

disposed of without causing harm to our 

atmosphere. 

4. The use of organic colours also helps to 

avoid any kind of skin irritations. 

 

 

 

 

Prof. Sonal Ravirao More 

Science and Humanities (Chemistry) 
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Rangoli 

Rangoli is an art form that originates from in 

the Indian subcontinent, in which patterns are 

created on the floor or a tabletop using 

materials such as powdered lime stone, red 

ochre, coloured sand, quartz powder, dry rice 

flour, flower petals, coloured rocks. It is an 

everyday practice in many Hindu households, 

however making it is mostly reserved for 

festivals and other important celebrations as it 

is time consuming. Rangolis are usually made 

during Diwali or Tihar, Onam, Pongal, and 

other Hindu festivals in the Indian 

subcontinent, and are most often made during 

Diwali. Designs are passed from one generation 

to the next, keeping both the art form and the 

tradition alive. 

 Rangoli have different names based on the 

state and culture.In North India “Rangoli”, 

“kolam” for Tamil and Kerala, “Rangavalli” in 

Andhra Pradesh while it is called “Alpana” in 

Bengal. Rangoli hold a significant role in the 

everyday life of a Hindu household especially 

historically when the flooring of houses were 

untiled. They are usually made outside the 

threshold of the main entrance, in the early 

mornings after cleaning the area. Traditionally, 

the postures needed to make a rangoli are a 

kind of exercise for women to straighten their 

spines. The rangoli represents the happiness, 

positivity and liveliness of a household, and is 

intended to welcome Lakshmi, the goddess of 

wealth and good luck. It is believed that a 

Hindu household without a clean entrance and 

rangoli is an house of daridra (bad luck). 

 The purpose of rangoli is beyond decoration. 

Traditionally either powdered calcite and 

limestone or cereal powders are used for the 

basic design. The limestone is capable of 

preventing insects from entering the 

household, and the cereal powders attract 

insects and keep them from entering the 

household. Using cereal powders for rangoli is 

also believed as panch-mahabhoota Seva 

because insects and other dust microbes are 

fed. Design depictions may vary as they reflect 

traditions, folklore, and practices that are 

unique to each area. Rangoli are traditionally 

made by girls or women, although men and 

boys create them as well. In a Hindu household, 

basic rangoli is an everyday practice. The usage 

of colours and vibrant designs are showcased 

during occasions such as festivals, auspicious 

observances, marriage celebrations and other 

similar milestones and gatherings. 
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Rangoli designs can be simple geometric 

shapes, depictions of deities, or flower and 

petal shapes appropriate to the given 

celebrations. They can also be made with 

elaborate designs crafted by 

numerous people. The geometric 

designs may also represent 

powerful religious symbols, 

placed in and around 

household yagna shrines. 

Historically, basic designs 

were drawn around the 

cooking areas for the purpose 

of discouraging insects and 

pathogens. Synthetic colours are a 

modern variation. Other materials 

include red brick powder and 

even flowers and petals, as in 

the case of flower rangoli. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Over time, imagination and innovative ideas in 

rangoli art have also been incorporated. 

Rangoli have been commercially developed in 

places such as five star hotels. Its traditional 

charm, artistry and importance continue 

today.  

 

 

 

 

-Janhavi Pawar 
        SYCO 
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तारुण्मकाऱ 

वऱवऱतॊ तारुण्म  
जीलनातरा शलाशलावा टप्ऩा 
उद्माची स्लप्नॊ ऩाशण्माचा,  

भैत्री-पे्रभ-वशलावात डुॊफण्माचा, 
fogaxklkj[ks भुकत जगण्माचा 
जीलनातरे रक्ष्म वाधण्माचा... 

तारुण्मकाऱ भाणवाच्मा  
जीलनातरा शलाशलावा टप्ऩा... 

शलाशलावा टप्ऩा... 
 

मा चायोऱीवायखे जीलन तरुण fi<hps अवत ेdnkfpr तवे 
जगण्माच ेत्माॊच ेस्लप्न अवत.े शाच काऱ वुगीचा काऱ 
मशणू-ळकतो.  
प्रत्मेक व्मकतीच्मा आमुष्मातीर वलोत्तभ काऱ मशणजे 
तरुणाईचा काऱ. मा कारालधीत तुमशी जे करू ळकता त े
तुमशी आधी fdaok नॊतय करू ळकत नाशी. तरुण मशणजेच 
जोळ, चैतन्म vkf.k नालीन्माने  ऩरयऩूणय अवरेरा. आऩल्मा 
आमुष्मातीर शा काऱ आऩल्मारा ननणयम कवा घ्मामचा 
vkf.k आऩल्मा बल्मावाठी मोग्म ननलडी कळी कयामची शे 
f’kdors त्माभुऱेच ज्मा देळाभध्मे मुला fi<h भोठ्मा 
प्रभाणात आशे तो देळ नेशभी प्रगतळीर अवतो, जवे fd 
बायत-देळ.  
मुला शी याष्राची एक वळकत वॊऩत्ती आशे ज्माभध्मे त्माच्मा 
वलाांगीण प्रगतीवाठी बयऩूय ऊजाय आशे. त्माभुऱेच ळावन 
स्टाटयअऩ bafM;k वायखे प्रकल्ऩ तरुणाॊवाठी याफलते. तरुण 
fi<hus ठयलरे तय देळ प्रगतीकड ेजाऊ ळकतो. f’kokth 
भशायाजाॊनी तरुण fi<hps भशत्ल वभजूनच भालऱे शाती 
घेऊन स्लयाज्म ननभायण केरे. त्मावोफत लेऱोलेऱी त्माॊनी 
अनुबली भोठ्मा ofMy/kkÚ;kaps वल्रे भात्र कामभ ऐकरे. 
नाशीतय आजकार तरुण fi<h ofMy/kkÚ;kaps fdrh vkf.k 
fdrir ऐकत ेशे नव्माने वाॊगणे नकोच. 
  तरुणाई शे fodklkps भशत्त्लाच ेमुग आशे. तरुण शे भूर 

fdaok प्रौढ नवल्माभुऱे व्मक्कतभत्त्लात दोन्शी अलस्थाॊच े
feJ.k अवत.े तो काशी लेऱा स्लाथी अवू ळकतो fdaok 
दवुऱ्माच ददलळी नन:स्लाथी शोऊ ळकतो. तो एक ददलव 
देळबकत fdaok फॊडखोय देखीर शोऊ ळकतो. तारुण्म एक 
fonzksgh व्मक्कतभत्ल fodflr कयत ेvkf.k अळा प्रकाये आऩण 
कुटुॊफातीर भताॊभध्मे वॊघऴय ऩाशू ळकतो. कौटुॊबफक वॊफॊध 
बफघडण्माच ेशे एक प्रभुख कायण आशे. तरुण स्लबालाने 
लादग्रस्त अवल्माने, मोग्म तकय  vkf.k ननणयम घेण्माची 
लतृ्ती fodflr कयतात. अळाप्रकाये, त ेकोणत्माशी गोष्टीरा 
मोग्म dkj.kkf’kok; वत्म मशणून स्लीकायण्माव नकाय देत.े 
नैनतक प्रफोधनाचा अबाल fdaok नैनतक vkf.k नैनतक भूल्माॊच े
ऩारन कयण्माव त्माने ऩूणय नकाय ददरा अवे नाशी. आऩल्मा 
प्रत्मेक प्रवनाच ेउत्तय feGkos अळी त्माची इच्छा अवत े
vkf.k त्माचा ळोध ऩूणय झाल्मालय तो तचे स्लीकायतो. त्माॊना 
प्रत्मेक प्रवनाच ेलैसाननक उत्तय शले अवते. त्माभुऱेच तरुण 
fi<hyk भतदानाचा vkf.k लाशन चारलण्माचा vf/kdkj माच 
लमात_feGrks.  
 उत्कटतनेे vkf.k उजेने बयरेरे भोठे स्लप्न वाकाय 
कयण्मावाठी तारुण्म शा वुलणयकाऱ आशे. जयी, शा कारालधी 
वाशवाॊनी बयरेरा अवरा तयीशी त ेउघड्मा डोळ्माॊनी ऩाशाले 
रागतीर. शीच ती लेऱ आशे जेव्शा आऩण वभाजाच्मा 
vkfFkZd fodklklkBh आऩल्मा कल्ऩनाॊना आकाय देऊ ळकतो. 
नाटक, प्रकल्ऩ, खेऱ vkf.k इतयाॊभध्मे lfdz; बाग 
घेण्माव प्रोत्वादशत करून,अनत यमम गोष्टीॊलय ननमॊत्रण 
ठेलण्माच ेचाॊगरे भागय आशेत. तवेच, शीच लेऱ आशे 
गॊतव्माकड ेजाण्माची जी व्मालवानमक जागरूकता vkf.k 
लैमक्कतक भतबेदाॊच्मा गॊबीय अभ्मावाद्लाये ळकम शोऊ 
ळकत.े 
जफाफदायी vkf.k भजा, नलीन लातालयण, उत्वाश, योभाॊच, 
टाळ्मा vkf.k ऩवचात्ताऩ माॊच्मा feJ.kkus त्माच ेजीलनात 
खूऩ भशत्त्ल आशे. सानाफयोफयच ळशाणऩण feGo.;kph शी 
लेऱ आशे. देळाची प्रगती दश तरुण fi<hP;kp शातात आशे. 
   

- कु. ददऩारी foB~By आशेय, 
        वशाय्मक ग्रॊथऩार 
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f’kojk;kalh vkBokos  

 
"f’kojk;kaP;k जन्भाऩूली fotkiwjph आददरळाशी, 
अशभदनगयची ननजाभळाशी, गोलऱकोंड्माची 
कुतुफळाशी vkf.k ददल्रीची भुघरळाशी माॊच्मा 
 त्रावाने vkf.k जुरभी  अत्माचायाने वाया भशायाष्र 
शोयऩऱून गेरा शोता . त्मालेऱी  वह्माद्रीच्मा 
 कुळीत f’kousjh fdY;koj १९ पेबु्रलायी१६८० योजी 
एका लीयऩुत्राचा जन्भ झारा. तो लीयऩुत्र मशणजेच 
छत्रऩती f’kokth भशायाज! त्मालेऱी  भशायाष्रातीर 
वुरतानी याजलटीभुऱे  वाभान्म जनता  त्रावून 
 गेरी शोती.  त्मालेऱी f’kokth भशायाज मशणजे 
जनतेरा अगदी  देलदतूावायखे लाटत शोते. 
क्जजाभाता vkf.k ळाशाजीयाजे बोवरे माॊच्मा ऩोटी 
जन्भ घेतरेरा  ckyf’kokth वह्माद्रीच्मा कड्मा 
कऩायीत  खेऱू रागरा- फागडू रागरा. f’kokth 
भशायाज माॊच ेऩूणय नाल f’kokth ळाशाजीयाजे 
बोवरे अवे शोते. क्जजाभाता vkf.k ळाशाजीयाजे 

माॊना दोन लीयऩुत्र शोते. ज्मेष्ठ  ऩुत्र वॊबाजी 
ळाशाजी याजे बोवरे vkf.k धाकटा ऩुत्र मशणजे 
f’kokth ळाशाजीयाजे बोवरे. त्मालेऱी ळशाजीयाजे 
बोवरे fotkiwjP;k  दयफायात वयदाय शोते मशणून 
त्माॊच्माजलऱ  वॊबाजी याजे शोते. fotkiwjoj शल्रा 
 झारा त्मालेऱी वॊबाजी याजे माॊना मुद्ध कयाले 
रागरे vkf.k मुद्ध कयता कयता त्माॊना  लीय भयण 
आरे. त्मालेऱी याजभाता क्जजाऊ याणीवाशेफ ह्मा 
ऩुणे क्जल्ह्मातीर जुन्नय ळशयाजलऱ अवरेरा 
f’kousjh गडालय शोत्मा. वॊबाजीयाजे माॊना लीय 
भयण आरे शे याजभाता क्जजाऊ माॊना कऱल्मालय 
खऩु दु् ख झारे. याजभाता क्जजाऊ माॊच्मा जलऱ 
पकत  f’kokth भशायाज शोते.  ते त्मालेऱी रशान 
शोते. भग क्जजाभाता माॊनी ठयलरे की आऩण 
आता दु् ख कयत फवामच ेनाशी.  f’kokth भशायाज 
माॊना ळूय फनलामच.े 
   क्जजाभाता vkf.k दादाजी कोंडदेल माॊच्मा 
भागयदळयनाखारी f’kojk;kauk याजकायणाच ेvkf.k 
याज्मकायबायाच ेधड ेfeGw रागरे. दादाजी कोंडदेल 
शे f’kokth भशायाज माॊच ेगुरू शोते. याभामण, 

भशाबायतातीर गोष्टी भधनू त्माॊच ेफारवॊस्काय 
शोऊ रागरे. रशानऩणाऩावून क्जजाफाईंनी त्माॊच्मा 
भनात दशॊदली स्लयाज्माच ेस्लप्न रुजलरे. फारऩणी 
क्जजाफाईनी f’kojk;kauk ळूय लीय ऩुरुऴाॊच्मा ल 
वॊताॊच्मा गोष्टी वाॊगून त्माॊच ेफारऩण ळूय केरे. 
दादाजी कोंडदेल माॊनी रशानग्मा f’kockl रष्कयी 
f’k{k.k ददरे. f’kojk;kauk रशानऩणाऩावूनच रढाई 
कयणे, खेऱणे पाय ऩवॊत  शोते. लमाच्मा फायाव्मा 
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लऴाय ऩमांत त्माॊनी  भाता क्जजाऊ vkf.k ळाशाजीयाजे 
माॊनी नेभरेल्मा गुरु कडुन f’k{k.k घेतरे. लमाचा 
चौदाव्मा लऴी f’kojk;kapk fookg परटणच्मा 
ननफाऱकयाॊची भुरगी वईफाई दशच्माळी  झारा. 
लमाच्मा १५ लऴी f’kokth भशायाजाॊनी 
यामयेवलयाच्मा भॊददयात स्लयाज्म fufeZrhph ळऩथ 
घेतरी. 
    छत्रऩती f’kokth भशायाज माॊना आठ याणी 
शोत्मा. ऩदशरी वईफाई याणीवाशेफ, दवुऱ्मा 
 वोमयाफाई याणीवाशेफ, नतवऱ्मा  ऩुतऱा फाई 
याणीवाशेफ, चौथ्मा वकलायफाई याणीवाशेफ, ऩाचव्मा 
वगुनाफाई याणी वाशेफ, वशाव्मा रक्ष्भीफाई याणी 
वाशेफ, वातव्मा काळीफाई याणी वाशेफ vkf.k 
आठव्मा गुणलॊताफाई याणी वाशेफ. मा वगळ्मा 
याणीवोफत रग्न कयण्माच े कायण एकच ते 
मशणजे एक भोठा ऩरयलाय तमाय कयणे. ऩण 
छत्रऩती f’kokth भशायाज माॊची राडकी vkf.k 
आलडीची याणी एकच ती मशणजे वईफाई 
याणीवाशेफ. f’kokth भशायाज vkf.k वईफाई माॊचा 
एक ऩुत्र शोता त्माच ेनाल वॊबाजीयाजे. वॊबाजी याजे 
शे नाल f’kokth भशायाजाच ेथोयरे बाऊ वॊबाजी 
ळाशाजीयाजे बोवरे माॊच्मालरुन ठेलण्मात आरे. 
वॊबाजीयाजे रशान अवतानाच वईफाई याणी वाशेफ 
माॊना भतृ्मूरा वाभोये जाले रागरे. 
    

f’kokth ऩुण्मारा कायबाय ऩाशत शोते तेव्शा त्मानी 
याजभुद्रा  तमाय केरी.  

"प्रनतऩच्चॊद्ररेखेल of/kZ”.kqfo’oofUnrk। ळाशवुनो 
f’koL;S”kk भुद्रा बद्राम याजते॥ मशणजे प्रनतऩदेचा 
चन्द्रकोयी प्रभाणे लाढत जाणायी fo’okyk लॊदनीम 
ळाशाजी ऩुत्र f’kokth माॊची भुद्रा रोककल्माणावाठी 
ळोबत आशे. इ.व. १६४५ वारी रशान लमातच 
फाजीप्रबू, क्जला भशारे, तानाजी भारुवये वायख्मा 
ननलडक भालळ्माॊवश यामयेवलयाच्मा  भॊददयात 
f’kojk;kauh तोयणा fdYyk क्जॊकून स्लयाज्माच े
तोयण फाॊधरे. f’kojk;kaph घोडदौड वुरू झारी. फाया 
भालऱातीर fdY;kekxwu fdYys त्माॊनी एक एक 
कयत क्जकून घेतरे. ऩुयॊदय, तोयणा माॊच्मावायख्मा 
fdY;koj  f’kokthjktkauh आऩरा vf/kdkj 

izLFkkfir केरा. त्माॊच ेनाल vkf.k कतृयत्ल वलय 
nf{k.ksdMs ऩवयरे शी फातभी आगी वायखी आग्रा 
vkf.k ददल्रीऩमांत ऩोशोचरी. अत्माचायी मलन 
vkf.k त्माॊच ेवलय वशाय्मक याज्मकते त्माॊच ेनाल 
ऐकून घाफरून जात अवे. अपजरखान, 

ळाशीस्तेखान, fl?nh जोशय, fej>k याजे, t;flax 
माॊच्मा रूऩाने f’kojk;kaoj vkf.k स्लयाज्मालय अनेक 
वॊकट आरी ती त्माॊनी वभथयऩणे ऩेररी.  
त्माॊच्मा वैन्मात fofo/k /kekZaps लीय vkf.k रढलय्मे 
शोते vkf.k R;krhy अनेक वयदाय vkf.k वुबेदायशी 
शोते. खये तय, f’kokthapk वलय वॊघऴय शा धभाांधता 
vkf.k vgadkjkfoj:n~/k शोता. 
यमतेच्मा वुखावाठी vkf.k बककभ स्लयाज्म 
ननभायण कयण्मावाठी f’kojk;kauh १६७४ भध्मे 
jkT;kfHk”ksd कयलून घेतरा. स्लतॊत्र वाम्राज्माच े
स्लप्न वाकाय कयणाये स्लयाज्म वॊस्थाऩक छत्रऩती 
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f’kokthjkts बोवरे शे एक ळोय-कतृयत्ललान ऩुरुऴ 
शोते. त्माॊनी ळून्मातून केरेरी स्लयाज्म fufeZrh शी 
वलाांवाठीच प्रेयणादामी आशे. f’kokth भशायाज शे 
आदळयलत स्लयाज्म कायबाय कयण्मात मळस्ली 
ठयरेरे. भशायाष्राच ेऩदशरे छत्रऩती f’kokth 
भशायाज माॊचा ३ ,fizy १६८० योजी यामगड मेथे 
भतृ्मू झारा. ळुन्मातून स्लयाज्म ननभायण कयणाया 
स्पूनतयदाता याजा, भातबृकत, fir`HkDr याजा, 
वाधवुॊताचा आदय कयणाया, याजा दयूदृष्टी 
राबरेल्मा vkf.k वज्जनाचा कैलायी  अवे fdrhrjh 
ऩैरू f’kojk;kaP;k व्मक्कतभत्लाच ेआशेत. 
f’kokth भशायाजाॊनॊतय वॊबाजी भशायाज शै 
mRrjkf/kdkjh शोते.  

त्माॊनी इवली १६८० ते १६८९ ऩमांत याज्म केरे. 
वॊबाजी भशायाज f’kokth भशायाजानॊतय छत्रऩती 
 फनरे. वॊबाजी भशायाजाॊच्मा ऩत्नीच ेनाल मेळूफाई 

याणी वाशेफ शोते. त्माॊचा भुरगा vkf.k लायव 
याजायाभ शोता .  
 

छत्रऩती f’kokth भशायाज की जम।  
शय शय भशादेल || 

|| जम बलानी जम f’kokth || 
 

 

 

 

 

अददती फुला  

izFke o”kZ fo|qr vfHk;kaf=dh 
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वामकर 

तेव्शा वामकर तीन टप्प्मात f’kdyh जामची.  
ऩदशरा टप्ऩा कैची, 
दवुया टप्ऩा दाॊडा,  
vkf.k तीवया टप्ऩा वीट.  
तेव्शा वामकर चारलणॊ इतकॊ  वोऩॊ नव्शतॊ कायण 
तेव्शा घयात एकच वामकर अवामची जी पकत 
फाफा चारलामच.े 
तेव्शा वाकरची उॊची चोलीव इॊच अवामची जी उबॊ 
यादशल्मालय आभच्मा खाॊद्मा मेव्शडी मामची अळी 
वामकर वीटलय फवून चारलणॊ ळकमच नव्शतॊ. 
कैची ती करा शोती ज्मात आमशी वामकरच्मा 
फे्रभ भधल्मा बत्रकोणात घुवून दोन ऩामडरलय दोन 
ऩाम ठेलून वामकर चारलामचो.  
vkf.k जेव्शा आमशी अळी वामकर चारलामचो 
तेव्शा आमशी छाती ऩुढे काढून कभयेतून नतयऩॊ 
शोऊन शॉडरच्मा भागून आभचा चशेया फाशेय काढून 
रीॊग रीॊग करून घॊटी लाजलामचो जेणे करून 
यस्त्मालयच्मा रोकाॊना कऱेर की आमशी वामकर 
चारलतोम. 
आजची fi<h ह्मा वाशवा ऩावून oafpr आशे 
त्माॊना कल्ऩनाच नाशी कयता मेणाय की आठ दशा 
लऴायच्मा लमात चौलीव इॊची वामकर चारलणॊ शे 
foeku उडलण्मा वायखॊच शोतॊ. आठलत नाशी 
आमशी fdR;sdnk आभच ेगुडघे vkf.k तोंड पोडून 
घेतरॊ शोतॊ. vkf.k आवचमय मशणजे तेव्शा त्मानी 
अजीफात दखुामचॊ नाशी. 

ऩडल्मालय ऩटकन इकड ेनतकड ेफघून चड्डीरा 
रागरेरी भाती झाडत गुऩचऩु उबॊ यशामचो. आता 
तॊत्रसान खऩू प्रगत झारॊ आशे आता ऩाचव्मा 
लऴीच भुरॊ न धडऩडता वामकर चारलतात कायण 
फाजायात दोन दोन पुटी वामकरी आल्मा आशेत. 
आणण श्रीभॊताॊची भुरॊ तय थेट फाइक चारलतात 
तवमा छोट्मा फाईकव feGrkr फाजायात. 
ऩण आजच्मा भुराॊना शे कधीच कऱणाय नाशी की 
रशान लमात त्मा भोठ्मा वामकरलय वॊतूरन 
feGo.ka शा आमुष्मातरा ऩदशरा धडा अवामचा 
जफाफदायीची ऩदशरी ऩामयी अवामची जी 
चढल्मालय तुमशी गशू दऱूण आणण्मा रामक 
झारेरे आशात शे नककी व्शामचॊ vkf.k तुभच्मालय 
ती जफाफदायी टाकरी जामची. जाताना दऱणाचा 
डफा कॎ यीमयलय ठेलून वामकर ढकरत चककी 
ऩमयन्त जामचॊ vkf.k मेताना कैची चारलत मामचॊ 
ऩण खयॊच शी कष्टदामक जफाफदायी ऩाय ऩाडताना 
खऩू आनॊद लाटामचा. 
आता कैची शी प्रथा रोऩ ऩालरेरी आशे. आमशी 
त्मा ळलेटच्मा fi<hrys रोक आशोत ज्माॊनी 
वामकर शी अळी तीन टप्प्मात f’kdyh- 

आमशी त्मा ळलेटच्मा fi<hrys रोक आशोत 
ज्माॊनी घयात फवून ऩयीच्मा vkf.k याषवाच्मा 
गोष्टी ऐकल्मा, जभीनीलय fdaok ऩाटलय फवून 
जेलरो फळीतून चशा प्मामरा. 
आमशी त्मा ळलेटच्मा fi<hrys रोक आशोत 
ज्माॊनी रशानऩणी घयाच्मा अॊगणात fdaok 
ऩटाॊगणात fe=kacjkscj foVh दाॊडू, रऩाछऩी, 
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कफड्डी, खोखो, गोट्मा, बोलये, ऩतॊग, ऩालवाळ्मात 
खऩुवणी, वूय ऩायॊब्मा, रगोयी, डफा ऐव ऩैव, रॊगडी, 
ह्मा वायखे ऩयॊऩयागत खेऱ खेऱरे आशेत. 
आमशी त्मा ळलेटच्मा fi<hrys रोक आशोत 
ज्माॊनी fe.kfe.kR;k fioG;k ददव्माच्मा प्रकाळात 
गशृऩाठ केरा आशे vkf.k चाॊदोफा vkf.k dkWfeDl 

लाचरी आशेत.  
आमशी त्माच fi<hrys रोक आशोत ज्माॊनी 
आऩल्मा नातेलाईकाॊळी fe=ka’kh बालनाॊची देलाण 
घेलाण ऩत्रातून केरी आशे.  
आमशी त्मा ळलेटच्मा fi<hrys रोक आशोत 
ज्माॊनी त्माॊचॊ फारऩण कूरय, एवी, fQzt] पोन, 
गाडी f’kok; घारलरॊ आशे.  
आमशी त्मा ळलेटच्मा fi<hrys रोक आशोत 
ज्माॊनी ददलाऱीत बल्मा ऩशाटे उठून रार यॊगाचॊ 
वुगॊधी तेर केवाॊना रालरॊम vkf.k भोती fdaok 

मशैवूय वॉडर वोऩनी अभ्मॊग स्नान केरॊम.  
आमशी त्माच ळलेटच्मा fi<hrys रोक आशोत 
ज्माॊनी ळाईचॊ ऩेन लाऩयताना लह्मा, ऩुस्तकॊ , कऩड,े 

दप्तयॊ vkf.k शात ननऱे केरे आशेत. 
आमशी ळलेटच ेरोक आशोत ज्माॊनी f’k{kdkapk 
बयऩूय भाय खाल्रा आशे. 
आमशी त्मा ळलेटच्मा fi<hrys रोक आशोत 
ज्माॊनी गोदयेजच्मा गोर डब्फीतल्मा वाफणानी 
दाढी केरी आशे गुऱाचा चशा प्मामरा आशे बल्मा 
वकाऱी काळ्मा रार fdaok ऩाॊढऱ्मा दॊतभॊजनानी 
फोटानी दात घावरे आशेत फॊफ ऩेटलरा आशे 
फॊफातल्मा गयभ गयभ ऩाण्मानी आॊघोऱ केरी आशे. 

आमशी नककीच ते ळलेटच ेरोक आशोत ज्माॊनी 
चाॊदण्मा यात्री अॊगणात fdaok गच्चीलय खाटेलय 
झोऩून Vªkaf>LVj लय ऑ ॊर bafM;k jsfMvks, 

फीफीवीच्मा फातममा, fofo/k बायती, बफनाका 
गीतभारा ऐकरॊ आशे.  
आमशीच ते ळलेटच ेरोक आशोत जे वॊध्माकाऱी 
गच्चीलय ऩाणी f’kaiMk;pks भग शॊतरूणॊ घारामचो 
vkf.k त्मालय झोऩामचो एक डुगडुगणाया ऩॊखा 
वगळ्माॊना लाया घारामचा vkf.k वगळ्माॊना ळाॊत 
झोऩ रागामची. वकाऱी उन आल्मालयशी तोंडालय 
ऩाॊघरूण घेऊन झोऩून यशामचो.  
आता शे वगऱॊ नाशी यादशरॊ डब्ब्माॊ वायख्मा 
खोल्माॊ भधे कूरय fdaok एवी राऊन यात्र शोते 
ददलव ऩुढे वयकतात. 
आमशी त्मा ळलेटच्मा fi<hrys रोक आशोत 
ज्माॊनी नात्माॊभधरा गोडला जऩणायी vkf.k 
लाटणायी भाणवॊ फघीतरी आशेत जी आता ददलवें 
ददलव कभी शोत चाररी आशेत. 
आता रोक जेव्शडॊ f’kdrk;sr तेव्शडॊच स्लाथय, 
अननक्वचतता, एकाकीऩणा,नैयावम ह्मात शयलत 
चारेरे आशेत. 
आमशीच ते नळीफलान रोक आशोत ज्माॊनी 
नात्माॊची गोडी अनुबलरी आशे. 
आभची fi<h शी अळी एकभेल fi<h आशे क्जनी 
नेशभी आऩल्मा आई ofMykapa ऐकरॊ vkf.k आता 
आऩल्मा भुराॊचॊशी ऐकते आशे. 

रेखक – vufHkK   
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 f’kojk;kaps vkBokos :i 

 
f’kojk;kaps आठलाले रूऩ । 

f’kojk;kapk आठलाला प्रताऩ । 
f’kojk;kapk आठलाला वाषेऩ । 

बभूॊडऱी ।।१।। 
f’kojk;kaps कैवें फोरणें । 
f’kojk;kaps कैवें चारणें । 
f’kojk;kaph वरगी देणे । 

कैवी अवे ।।२।। 

वकर वखुाॊचा केरा त्माग । 
मशणोनन lkf/kts तो मोग । 

याज्मवाधनाची रगफग । 
कैवीॊ केरी ।।३।। 

माशुनी कयालें fo’ks”k । 

तयीच मशणलालें ऩरुुऴ । 
मा उऩयीॊ आता fo’ks”k । 

काम fygkos ।।४।। 

f’kojk;kalh आठलालें । 
thfor तणृलत ्भानालें । 
इशरोकी ऩयरोकीॊ उयाले । 

कीतीरूऩें ।।५।। 

ननवचमाचा भशाभेरू । 
फशुत जनाॊवी आधारू । 
अखॊड क्स्थतीचा ननधायरु । 

श्रीभॊत मोगी ।।६।।   – वभथय याभदावस्लाभी 
 

vf/kd काऱ रोटरा तयी अवा एकशी ददलव जात 
नाशी की, f’kokth भशायाजाॊच ेनाल घेतरे जात नाशी. 
vf[ky बायतलऴायत f’kokth भशायाजाॊच्मावायखे दवुये  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

व्मक्कतभत्त्ल वाऩडत नाशी. भशायाजाॊना स्लातॊत्र्माच े
ल LokfHkekukps फाऱकडू रशानऩणाऩावूनच त्माॊच्मा 
भातोश्रीॊनी ऩाजरेरे शोते. त्माभुऱे ऩयस्थाॊच्मा 
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exjfefBr वाऩडरेरा प्रदेळ वोडलून त्माॊनी जनतेरा 
स्लातॊत्र्मानुबल घडलून ददरा. 
लैबलाच्मा f’k[kjkoj ऩोचरेरा आददरळशा ल 
वालयबौभवत्ता ऩालरेरा भुघर फादळशा माॊचकेड ेभोठे 
द्रव्मफर ल प्रचॊड वैन्मफर अवतानावुध्दा भशायाज 
त्माॊना ऩुरून उयरे. भशायाजाॊच ेठामी ननस्वीभ 
fir`HkDrh शोती. भुधोऱच्मा घोयऩड्माॊनी 
ळशाजीयाजाॊना पवलून ऩकडून ददरे माचा वूड त्माॊनी 
घोयऩड्माॊलय उगलरा. firìzsekl अनुवरूनच त्माॊनी 
त्मा लेऱी उग्र स्लरूऩ धायण केरे. स्लयाज्म स्थाऩन 
करून ते fln~/khl नेणे शा त्माॊचा वॊकल्ऩ शोता. 
स्लयाज्म यषणावाठी fdYys फाॊधणे, त्माॊचा उत्तभ 
फॊदोफस्त ठेलणे मावाठी द्रव्मफर रागत शोते. ते 
feGo.;klkBhp त्माॊना भोगराॊच्मा प्राॊतात लायॊलाय 
भोदशभा काढाव्मा रागल्मा. त्माभुऱे प्रजेरा वुखी 
ठेलण्मावाठी ते वदैल झटरे. भशायाजाॊनी प्राप्त 
ऐवलमायचा उऩबोग घेण्माच ेकधीशी भनात आणरे 
नाशी fdaok lq[kfo”k;kph ऩूणय अनुकूरता अवतानाशी 
त्मात ते एक षणशी गुॊतून यादशरे नाशीत. 'दशॊदसु्थान 
देळ मलन वत्तेतून भुकत केल्मालाचनू foJkarhp 
घ्मालमाची नाशी' अवा मा भशाऩुरुऴाचा दृढवॊकल्ऩ 
शोता. अत्मॊत ऩरयश्रभाने वतत ३० लऴे ते मुद्ध ल 
रढामा कयीत शोते. त्माभुऱे त्माॊच्मा देशाव fdaok 
भनाव आयाभ अवा कधीच प्राप्त झारा नाशी. 
याजे अवूनवुद्धा त्माॊचा ऩेशेयाल नेशभी वाधा अवे. 
अरॊकाय धायण कयणेचा त्माॊना ळौक नव्शता. 
आऩल्मा ऩदयच्मा रोकाॊनी चाॊगल्मा dkefxjh केल्मा 
तय त्माॊना cf{kls देण्माच ेऔदामय त्माॊच्मा ठामी शोते. 

'स्लयाज्म ल स्लातॊत्र्म वॊऩादन कयण्मावाठीच आऩण 
जन्भ ऩालरो आशो ल ते वाध्म कयण्मातच आऩल्मा 
' thforkps वाथयक आशे' अवे त्माॊना वदैल लाटत 
अव.े त्माभुऱेच जगाच्मा इनतशावात ज्माव तोड 
नाशी अळी वाशवाची कृत्मे त्माॊच्मा शातून घडरी. 
आऩण कोणी वाभान्म भनुष्म नाशी. मा आमयबूच े
ऩाॊग पेडण्मावाठी आऩरे thfor आशे, अवे त्माॊव 
लाटे ल त्माप्रभाणेच भशायाजाॊनी आऩरे जीलन 
वत्कायणी रालरे.' 
 

अवे शे /kekZfHkekuh] U;k;fiz;, अन्म /kfeZ;kapk आदय 
ठेलणाये, कठोय ळावक, श्रीच्मा अग्रस्थानी याशून 
ळत्ररूा fHkM.kkjs तवेच ऩयस्त्री भातेवभान भानणाये 
अवे शे इनतशावातीर एकभेल व्मक्कतभत्त्ल मशणजेच 
छत्रऩती f’kokth भशायाज शोम ! आजशी त्माॊची 
f’kot;arh भोठ्मा उत्वाशाने वाजयी केरी जाते. 
अळा मा थोय भशाऩुरुऴाव भानाचा भुजया.... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अक्वलनी लाघचौये 
izFke o”kZ fo|qr vfHk;kaf=dh 
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Unveiling the Path to Unleashing 
Your Best Self: The Art of 
Personality Development 

Introduction: 

In the intricate tapestry of human existence, 

personality stands as a defining element that 

shapes the essence of one's being. The journey of 

personality development, akin to a sculptor 

chiseling away at marble, involves a continuous 

process of self-discovery, growth, and 

refinement. As individuals, we possess the 

inherent potential to evolve and cultivate our 

personalities, thereby crafting a unique and 

impactful presence in the world. 

Understanding the Essence of Personality 

Development: 

Personality development transcends the 

confines of mere external transformations; it 

delves into the profound exploration of the self. 

It encompasses a holistic approach that 

amalgamates psychological, emotional, and 

behavioral elements, enabling individuals to 

enhance their interpersonal relationships, foster 

resilience, and navigate the complexities of life 

with grace and purpose. 

Key Elements of Personality Development: 

Self-Awareness: The cornerstone of personality 

development, self-awareness encourages 

individuals to delve into the depths of their 

emotions, thoughts, and actions. By cultivating 

an acute understanding of one's strengths, 

weaknesses, and core values, individuals can lay 

the groundwork for comprehensive personal 

growth. 

Emotional Intelligence: A crucial facet of 

personality development, emotional intelligence 

empowers individuals to comprehend and 

manage their emotions effectively. By honing 

skills such as empathy, self-regulation, and social 

awareness, one can forge deeper connections 

with others and navigate challenging situations 

with empathy and composure. 

Communication Skills: Effective communication 

serves as a bridge that connects individuals with 

the world around them. Mastering the art of 

verbal and non-verbal communication fosters 

clarity, empathy, and mutual understanding, 

thereby nurturing meaningful relationships and 

fostering a conductive environment for personal 

and professional growth. 

Adaptability and Resilience: In the ever-evolving 

landscape of life, adaptability and resilience 

emerge as indispensable attributes for fostering 

personal development. By embracing change, 

cultivating a resilient mindset, and viewing 

challenges as opportunities for growth, 

individuals can navigate uncertainty with 

tenacity and grace, thereby embarking on a 

transformative journey of self-discovery. 

Continuous Learning and Self-Improvement: The 

pursuit of knowledge and self-improvement 

serves as an instrumental catalyst for personality 

development. Embracing a mindset of perpetual 
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learning, individuals can broaden their horizons, 

expand their skill sets, and evolve into well-

rounded personalities capable of embracing 

novel challenges and complexities. 

The Significance of Personality Development in 

Modern Society: 

In the contemporary fabric of society, the 

significance of personality development 

resonates profoundly. Individuals equipped with 

a well-developed personality can navigate the 

intricacies of the professional landscape with 

confidence and finesse. Furthermore, a refined 

personality serves as a catalyst for fostering 

harmonious interpersonal relationships, 

nurturing effective leadership, and fostering a 

positive societal impact. 

Embracing the Journey of Self-Discovery: 

Embarking on the path of personality 

development demands a commitment to self-

exploration, self-improvement, and self-

acceptance. By embracing the journey of self-

discovery with an open mind and a willingness 

to evolve, individuals can unlock their true 

potential and carve a unique niche in the vast 

expanse of the human experience. 

Conclusion: 

In the tapestry of human existence, personality 

development serves as a transformative thread 

that weaves the fabric of personal growth, 

resilience, and impactful contributions to the 

world. By fostering self-awareness, honing 

emotional intelligence, and embracing 

continuous learning, individuals can unveil the 

boundless potential nestled within, thereby 

embarking on a profound journey of self-

actualization and holistic development. 

 

 

 

 

  

Ms. Priyanka Shejwal 
Office Clerk 
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sadr  dusare 

kivataa 
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ददलाऱीचे लेध 

दवया, dkstkfxjhuarj 

रागतात ददलाऱीच ेलेध 

वणाॊच्मा ह्मा याजाकड े

जातीधभायत नवतो बेद 

इलल्मा-इलल्मा ददव्माॊची 

काम लणायली फात 

ऩयभाथायने स्लत: जऱतात 

ऩण frfejkoj कयती भात 

अॊधश्रद्धा नन भ्रष्टाचाय 

वभाजातीर अॊध:काय 

वभुऩदेळनरुऩी ददव्माॊनी 

jk”Vªfodklkyk रालू शातबाय 

ध्लननप्रदऴूण नन लामुप्रदऴूण 

नककीच वाये feGquh टाऱू 

गाम, ऩती, बाऊ नन तुऱव 

ननयऩेषऩणाच्मा ननयाॊजनाने ओलाऱ 

 

 

 

लैष्णली रावुये 
ततृीम लऴय स्थाऩत्म 

vfHk;kaf=dh 
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शे्रष्ठ व्मकती vkf.k कली foa- nk- कयॊदीकय  
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भी कुणारा कऱरो नाशी 

fe= कोण vkf.k ळत्रू कोण 

          xf.kr वाधे कऱरे नाशी.. 
 

नाशी बेटरा कोण अवा 
         ज्माने भरा छऱरे नाशी.. 

 

वुगॊध वाया लाटीत गेरो 
           भी कधीच दयलऱरो नाशी.. 

 

ऋतू नाशी अवा कोणता 
            ज्मात भी शोयऩऱरो नाशी..  

 

केरा वाभना लादऱाळी 
         त्माच्मा ऩावून ऩऱारो नाशी.. 

 

वाभोया गेरो वॊकटाना 
            त्माॊना ऩाशून लऱरो नाशी.. 

 

ऩचऊन टाकरे द:ुख वाये 

          कधीच भी शऱशऱरो नाशी.. 
 

आरे जीलनी वुख जयी 
            कधीच भी शुयऱरो नाशी.. 

 

कधी ना वोडरी काव वत्माची 
      खोट्मात कधीच भऱरो नाशी... 

 

भी कुणारा कऱरोच नाशी...! 
        भी कुणारा कऱरोच नाशी...! 

 

 

 

 

 

- वयेुळ बट  

भरा बालरेरी dfork – श्री वयेुळ बट माॊनी fyfgysyh 
‘भी कुणारा कऱरो नाशी’ दश dfork भरा अगदी भाझ्मा 
आमषु्माळी ननगडीत अळीच लाटरी. ‘वगुॊध वाया लाटीत 
गेरो भी कधी दयलऱरोच नाशी’  दश ओऱ अगदी वभऩयक 
आशे त्माॊच्मावाठी ज्माॊनी आऩरे आमषु्म केलऱ 
दवुमाांवाठीच खचय केरे. खूऩच वुॊदय ल भनारा बालरेरी 
अळी dfork.  

- वषृ्टी दयॊदरे  

n~forh; लऴय वॊगणक vfHk;kaf=dh  
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जगता आरॊ ऩादशजे... 

भयता केव्शाशी मेतॊ, 

ऩण जगता आरॊ ऩादशजे.. 

वुख बोगता केव्शाशी मेत, 

ऩण द:ुख ऩचलता आरॊ ऩादशजे.. 

यॊग वालऱा मशणून काम झारॊ, 

कतृयत्ल उजाऱता आरॊ ऩादशजे.. 

यॊग गोया अवरा मशणून काम झारॊ,  

भनालयीर काजऱी काढता आरी ऩादशजे.. 

वॊळानॊ भाणूव उॊच जातो, 

ऩाम tfeuhoj ठेलता आरॊ ऩादशजे.. 

feGkysY;k मळात वभाधान भानून, 

आनॊदी क्जलन जगता आरॊ ऩादशजे.. 

ऩाऩ काम कवशी कयता मेत, 

ऩण ऩुण्म कयता आरॊ ऩादशजे.. 

ताठ काम कोणीशी याशत, 

ऩण जया झुकुन लागता आर ऩादशजे.. 

ढेच क्जलनात रागतेच, 

वशन कयता आरी ऩादशजे.. 

eueiV~Vh करुन तीरा, 

ऩुन्शा चारता आर ऩादशजे.. 

ळशाण्माचॊ वोंग शोऊन, 

लेड शोता आरॊ ऩादशजे.. 

कळाच्मा फऱी न ऩडता, 

आनॊदी जगता आर ऩादशजे.. 

जगण्माच्मा रढाईत उणील कामभ बावेर, 

ती उणील बयता आरी ऩादशजे.. 

शास्म vkf.k अशू्रॊचा feyki करून, 

पकत वभाधानी याशता आरॊ ऩादशजे....... 

आमुष्म खूऩ वुॊदय आशे बयबरून जगता आरॊ 
ऩादशजे..   

- भयाठी वॊस्कृती 
 

 

- वषृ्टी दयॊदरे  

    n~forh; लऴय वॊगणक vfHk;kaf=dh  

https://www.facebook.com/marathisanskruti00000?__cft__%5b0%5d=AZWaNeM61sOelO2BXp4EX-ZdKD3vDPp6hKtO4BXvNVETsJfHP91__QHpABgu9fAxuKLRJZxLSHozRtXcSEFiiBb2f8UC35TtwSGpE8bAKOlSQGL8BOoRz_z2o3W4XMBi1vtUJYuJvsQSwxemSt152Gwf&__tn__=-UC%2CP-R
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आमुष्म 

वलावाऩावून ते वलावाऩमांत इतकेच का अवते 
आमुष्म  

ऩदशरा वलाव आईच्मा कुळीत vkf.k अखेयचा 
नवतो कोणाच्मा भुठीत  

 

ननत्माची वोनेयी ऩशाट अवतेच अवे नाशी  

कधी उन तय कधी वालरी दश दनुनमेची यीतच 
न्मायी  

 

कधी शवू तय कधी आवू शे तय जीलनाच ेअवते 
गभक  

ऩण का नकोत काशी षण अवे dh ज्मात दाखलू 
आऩरी धभक  

 

नाती तय आशेत आमुष्माची वोफती  

ऩण आऩरी अवणायी अळी खऩूच भोजकी  

 

खऩू काशी f’kdors आऩणारा आमुष्म  

यखयखत्मा उन्शातशी कधी जाणलते इॊद्रधनुष्म  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

जीलनातीर चढ उताय तय लेऱोलेऱी फदरतात  

ऩण तेव्शाच तय आऩरी भाणवे कऱतात  

 

जऱते तेव्शा कऱते मशणणाये वगऱेच अवतात  

ऩण त्मा याखेतून mM.kkÚ;kykp तय fQfuDl 
अवे वॊफोधतात 

  

शेच तय अवते आमुष्म अजून काम ते लेगऱे 
वलाांनाच वलय भनावायखे feGkys तय देलऩण कवे 
याशीर ननयाऱे  

 

 

 

 

 

- वौ. गौयी प्रळाॊत फोयाड े 

ग्रॊथऩार  

 

 

 

 AayauVya 
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आजकारची तरुण fi<h

आजकारची तरुण fi<h 
ऩाशत ेभी नळभेध्मे लालयणायी 

गोडला पे्रभऱ नात्माॊतीर 

अशॊकायाने शयलणायी... 
 

आजकारची तरुण fi<h 
ऩाशत ेभी oknfookn कयणायी 

थोयाभोठ्माॊचा षणोषणी 
अऩभान कयणायी... 

 

आजकारची तरुण fi<h 
ऩाशत ेभी ऩळैारा भशत्ल देणायी 

उतायलमात vkbZofMykauk 

आश्रभात ठेलणायी... 
 

आजकारची तरुण fi<h 
ऩाशत ेभी वलय lq[klqfo/kk उऩबोगणायी 

तयीशी काशीतयी उणील काढून 

कामभ नाखुळ याशणायी... 
 

आजकारची तरुण fi<h 
ऩाशत ेभी योफोदटक दनुनमेभध्मे याशणायी 

त्माॊच्मा वायखीच 

बालनाळनू्म झारेरी... 

आजकारची तरुण fi<h 
ऩाशत ेभी {kf.kd वखुाभागे धालणायी 

पे्रभात धोका feGkyk मशणून 

जीलन वॊऩलणायी... 
 

आजकारची तरुण fi<h 
ऩाशत ेभी भाणुवकीचा अथय foljysyh 

नेशभी इतयाॊचा 
शेलाबाल कयणायी.... 

 

आजकारची तरुण fi<h 
ऩाशत ेभी चॊचर भनाची 
dqfopkjkauh बयकटरेरी 

आणण अक्स्भता foljysyh--- 

 

आजकारची तरुण fi<h 
मलुक अवो ला मलुती 
दोघेशी वायखे लागणायी 
दोघेशी वायखे लागणायी... 

 

 

 

 

  

- कु. ददऩारी foB~By आशेय, 
        वशाय्मक ग्रॊथऩार 
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शोतॊ का शो आमुष्मात तुभचॊ कधी 
अवॊ ? 

शोतॊ का शो आमुष्मात तुभचॊ कधी अवॊ? 

लाटतॊ नळीफ कयतॊम आऩरॊच शवॊ.. 
 

नव्मा नव्मा कऩड्माराच रागतॊ काऱॊ ग्रीव, 

lfQZax कयताना तुमशाराच ऩकडतो फॉव 
 
नुकत्माच धतुल्मा ओट्मालय दधू जातॊ उत ू
fdzdsVkr तुभची ट्मूफ पोडतो रेल्माॊचा नातू 
 
रलकय गेरात स्टॉऩलय, की फव मेते रेट 
एयली लेऱेलय धालरात तयी चकुते नतची बेट 
 
fodsaMyk जोडून काभलारी भायते दाॊड्मा 
vkf.k नेभका जेलामरा मेतो वशकुटुॊफ फॊड्मा  
 
यस्त्मालयचा भोठा खड्डा तुभच्माच लाट्मारा 
ऩॊकचयामरा तुभचॊच चाक ऩडरेल्मा काट्मारा  

 
ननलाॊत मेऊन टीव्शीवभोय फवता तेव्शाच लीज जाते 
देलऱात चप्ऩर नेभकी तुभचीच चोयीरा जात े
 
‘व्शाम भी’ शा प्रवन देलारा fopk:u तुमशी थकता.. 
रुद्राष vkf.k ग्रशाच्मा अॊगठ्मा लाऩयता 
 
न चकुता भग ‘रकी ळटय’ vkf.k रकी ददलव शेरून 
काभॊ कयता 
 

 

 

 
ईळा फच्छाल 

ततृीम लऴय वॊगणक vfHk;kaf=dh 
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ननवगय 
ननवगायची फघा ना काळी शी भामा 
आबाऱ देतो जगारा छामा 
  

आबाऱात उडामरा ददरे ऩाखरू 

भामे रा ददरे नतने रेकरू 

 

पूर झाड ेददरे नतने फागेत  

भोती ओलरे जवे नतने त्मा जागेत 

 

वोन्मा वायखी आशे इथरी भाती 
मशणून भाणवाॊना जऩून ठेलरी आऩरी नाती 
 

लेगऱीच आशे नतची fde;k  

ननवगायची आशे वगळ्माॊलय भमा 
 

कल्ऩनाच करू ळकतो ननवगय दटकलामचा कवॊ 
भाणवा लयच आशे की ते जगलमचा कवॊ  
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

भैत्री 
भैत्री अवाली भाऱे वायखी 
क्जथरा  एक एक भोती नीव टामरा नको 
 

भैत्री अवाली चॊदना वायखी 
उगऱता उगऱ ता त्राव व्शामरा नको 
 

भैत्री अवाली काऩया वायखी 
ऩण कुणी जाऱामरा नको 
 

भैत्री अवाली भेना वायखी 
ऩण ती forGk;yk नको 
 

भैत्री अवाली गाॊगे वायखी 
ऩण त्मात काशी घान felGk;yk नको 
 

भैत्री अवाली वाखये वायखी 
ऩण त्मात कडू ऩणा मामरा नको 
 

भैत्री अवाली आभच्मा वायखी ऩण ती foG[kk;yk 

नको 
 
 
 
 
 
 
 

                    प्रा. दीऩारी थोयात 

     वॊगणक vfHk;kaf=dh 
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फाऩाच काऱीज 

भुरीची ऩवॊती आरी की 
फाऩाच काऱीज धडधडत 

fpe.kh घयट वोडणाय मशणून 

आतल्मा आत खऩू यडतॊ 
शवये खेऱकय फाफा एकदभ 

धीय गॊबीय ददवु रागतात 

ऩोयीरा ऩाणी भागण्माऩेषा 
स्लत्च उठून घेऊ रागतात 

मा घयातरा fpofpokV आता 
कामभवाठी थाॊफणाय अवतो 
मशणून फाऩ रेक झोऩल्मालय 

नतच्माकड ेऩाशून यडत अवतो 
अॊफुच्मा, fyacwP;k कयत कयत 

भोठी कधी झारी कऱरॊ नाशी 
फाऩ वाॊगतो नतरा वोडून 

भरा ऩाणीशी fxGy नाशी 
ददलवातून एकदा तयी 

भामेने जलऱ घ्मालॊ लाटतॊ 
ऩयकमाच धन अवरॊ तयी 
दमामरा भात्र नको लाटतॊ 
उठल्मा ऩावून झोऩे ऩमांत 

फाऩाची काऱजी घेत अवते 
आज ना उद्मा जाणाय मशणून 

भुरगी जास्तच राडाची अवते? 

इकड ेनतकड ेजाऊन फाफा 
गुऩचऩू डोऱे ऩुवत अवतो 

रेकीचॊ कल्माण झार मशणून 

ऩुन्शा फैठकीत शवत अवतो 
फी.ऩी. ची गोऱी घेतरी का? 

आता कोण fopkjhy गॊ? 

जास्त गोड खाऊ नका मशणून 

कोण कळारा दटलीर गॊ? 

भुरगी जाणाय मशणरॊकी 
फाऩ आतून तुटून जातो 
कऱत नाशी फैठकीतून 

अचानक का  जातो 
नतचा वगऱा जीलनऩट 

षणाषणारा आठलत अवतो 
डोऱमात मेणाऱ्मा आवलाॊना 
फाफा लाऩव ऩाठलत अवतो 
फाफा कुणाचॊ ऐकत नाशी ऩण 

भुरीरा नकाय देत नाशी 
नतने यागात ऩादशरॊ की भग 

ताटात गुराफजाभ घेत नाशी 
एका अथायनॊ भुरगी मशणजे 

काऱजी कयणायी आईच अवते 
ऩोटाचा गोऱा देणाऱ्माची 
कशानी फाय लेगऱी अवते 
कशानी फाय लेगऱी अवते... 

दश कवलता भाझ्मा वलय भैत्रीॊणीवाठी 
 

  

अददती फुला  

izFke o”kZ fo|qr vfHk;kaf=dh 
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भुरीच्मा नजयेतरा फाऩ 

भी तुभच्मा वाठी एक रृदमस्ऩळी dfork घेऊन 
आरी आशे. 
आजची dfork आशे एका भुरीच्मा नजयेतरा फाऩ 

 

तुभच्मा खयफुड्मा शाताॊना उऩभा कवरीच  feGkyh 
नाशी 
तुभच्मा खयफुड्मा शाताॊना उऩभा कवरीच feGkyh 
नाशी 
 vkf.k तुभची ऩडद्माभागीर Hkwfedk आजऩमांत 
भरा कऱरी नाशी 
आज कऱत तेव्शा मोगामोग कवे घडामच,े आज 
कऱत तेव्शा मोगामोग कवे घडामच.े 
भी mf’kjk आरी की नेभकेच तुमशी कवे दाय 
उघडामच,े 

शे जग फघा ना, तुभचें पे्रभ कवे लय लय ऩाशून गेरे 

शे जग फघा ना तुभच ेपे्रभ कवे ऩय लय ऩाशून 
गेरॊ. 
 भाप कया फाफा तुभच्मालय fygk;pap याशून गेरॊ 
 

फनमनारा ऩडरेरी नछद्र  वाफनाने ओयफडरेरी 
nk<h 

फनमनारा ऩडरेरी नछद्र vkf.k वाफनाने 
ओयफडरेरी nk<h 
भग कऱरॊ भरा कळी आरी भाझ्मा नशळफात 
भाडी vkf.k गाडी ' 

कऱरच नाशी दु् ख fdrh स्लस्त शोती? 

'कऱरच नाशी दु् ख fdrh स्लस्त शोती? 

घाभात अश्र ूरऩलामची, तुभची vkbZfM;k भस्त 
शोती 
 ऩरयलायाच्मा वभई वगट जऱताॊना तेरॊशी कव 
f>jiwu गेरॊ 
 ऩरयलायाच्मा वभई वगट जऱताॊना तेरॊशी कवॊ 
f>jiwu गेर 

vkf.k भाप कया फाफा तुभच्मालय fygk;pap याशून 
गेर 

 

फाफा तुमशी वॊध्माकाऱी दभून थकून मामचात 

फाफा तुमशी वॊध्माकाऱी  दभून थकून मामचात 

 "ऩण शाताॊचा झुरा vkf.k ऩामाॊलयचा गारगुच्मा 
कधीच चकुलरा नाशी 
'जाऊदमाना आता वाय 
 जाऊदमाना आता वायॊ 
तुमशी गेल्मालय आता शे वगऱ फोरण्मात काशीच 
अथय नाशी 
 जाऊदमाना फाफा तुमशी गेल्मालय शे वगऱ 
फोरण्मात काशीच अथय नाशी 
आणण तुभच्मा जफाफदाऱ्मा भाझा खाॊदा ऩेरलेर 
अवा तो वभथय आशे. 
 

फाफा आभच्मा वलाांच ेभऱे पुरलीरे 

फाफा आमशा वलाांच ेभऱे पुरलीरे, 

अन तुभचॊ 'f’kokjp कवॊ कयऩून गेरॊ 
भाप कया फाफा तुभच्मा लय fygk;pap याशून गेर 

फाफा तुभच्मावायखा भौल्मलान nkfxuk शे लधृ्द 
आश्रभात ltfork 
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फाफा तुभच्मावायखा भौल्मलान nkfxuk शे लधृ्द 
आश्रभात ltfork 
vkf.k वटली शी ळलेटी त्माॊची शोते, vkf.k ते 
uf’kckyk राजलता 
वटली लैगये काशी नाशी शो, ते वगऱॊ झूठ अवत 

खयचॊ फाफा वटली लैगये काशी नाशी शो, ते वगऱॊ 
झूठ अवत 

वटलीचा खेऱ uf’kckyk आधाय देतो 
vkf.k खऱ्मा अथायने भाझ्मा जगन्मारा तुभचाच 
ददघाय आकाय देतो. 
 

तुभच्मा नवन्मानॊ अवतीत्लॊ  कवॊ शोयऩून गेरॊ 
 तुभच्मा नवन्मान अवतीत्लॊ कवॊ शायलून गेरॊ 
भाप कया फाफा तुभच्मालय fygk;pap याशून गेरॊ. 
फाफा कोण शोतात कोण तुमशी नककी 
फाफा कोण शोतात कोण तुमशी नककी 
भाझ्मा uf’kckph f’knksjh शोता, भाझ्मा वॊस्कायाची 
नतजोयी शोता. 
 फाफा कोण शोतात कोण तुमशी नककी 
भाझ्मा uf’kckph f’knksjh शोता, भाझ्मा वॊस्कायाची 
नतजोयी शोता 
जगण्माची लजाफाकी, फयोफयी तुमशी शोता 
लय लय भी अॊतयी तुमशी शोता 
आशो! आईतय पकत काटकवय कयत शोती 
 खयचॊ वॊलवायी भात्र तुमशी शोतात 

vkf.k आमुष्मबय भाझ्मावाठी तोट्मात गेरा इतका 
भोठा व्माऩायी तुमशी शोता 

 

जगण्माची लजाफाकी, फयोफयी तुमशी शोता 
लय लय भी अॊतयी तुमशी शोता 
फाफा तुमशी तुमशी शोता, फाफा तुभची जागा कोणी 
नाशी घेऊन गेरे भाप कया फाफा तुभच्मालय 
fygk;pap याशून गेरॊ 
फाफा आता तयी वाॊगा ना अळी कोणती उॊची गाठत 
शोता 
फाफा आता तयी वाॊगा ना अळी कोणती उॊची गाठत 
शोता 
अन तुभच्मा ऩुढे गाबाऱ्मातरा देलशी fQdk लाटत 
शोता 
फाफा कधी लावयाची गाम झारी नाशी, रॊगड्माचा 
ऩाम झारा नाशी, 
कधी दधुालयची वाम झारा नाशी 
फाफा कधी लावयाची गाम झारा नाशी, रॊगड्माचा 
ऩाम झारा नाशी, 
 कधी दधुालयची वाम झारा नाशी 
अये मा जगारा काम वाॊगू, तुमशी भाझ्मावाठी काम 
काम झारा नाशीत 

तुमशी भाझ्मावाठी काम काम झारा नाशी.... 
 
 
 

 

 

 

अददती फुला  

izFke o”kZ fo|qr vfHk;kaf=dh 
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Memories of yester 
years 

In the classroom, we'd eagerly learn, 

With teachers' guidance, it was our turn. 

Academic challenges we'd overcome, 

Old school wisdom made us second to none. 

 

But beyond the books, we'd sprint and play, 

In the world of sports, we'd seize the day. 

Volleyball, Hockey with each victory won, 

Old school sports were all about having fun. 

 

Discipline was the backbone, strong and 

true, 

Old school values instilled in me and you. 

Respect and manners, the rules we'd defend, 

Old school lessons lasting, like an eternal 

friend. 

 

In old school days, friends were all around, 

With laughter and mischief, the memories 

abound. 

Through thick and thin, our bonds were so 

strong, 

Old school days, a melody, like a heart-

warming song. 

 

In old school days, beneath the sun's bright 

rays, 

We balanced both sports and academic ways. 

In old school days, where memories blend, 

With friends so true, our journey's end. 

 

Now, as we look back with nostalgia's lens, 

Old school days were our greatest treasures, 

my friends. 

Though graduation comes, a new chapter to 

attend, 

But the memories we’ve woven will never 

truly end.. 

 

 

 

 

 
Kshirsagar Siddhi Jayashri Pramod 

SYCO 
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sadr  itasare 

caaraeLxyaa 
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वौंदमय 
जे ळब्द तुझ्मा वौंदमायची गाथा गामच,े 

जे ळब्द तुझ्मा स्लबालाचा गोडला गामच,े 

 भी मशणेन ते वौंदमय तो स्लबाल खया अवेरशी, 
ऩण लाऩयरेरे ळब्द आता नककीच खोटे ठयरेत,  

तुझ्मा वौंदमायच ेचाशते अवतीर अनेक, 

तुझ्मा स्लबालाच ेयॊग अवतीरशी लेगऱे, 

भात्र तेच यॊग ऩाशताना नेभका तुझा भूऱ यॊग कोणता, 
 शे ओऱखताना भी चकुरो,  

आजशी ऩुवत आशे भी तुझ्मा अश्रूॊना 
भनात योज भाझ्मा वुकरेल्मा शाताॊनी, 

 जे कधीशी शोणाय नाशीत ऩयत ओरे तुझ्मा त्मा खऱ्मा ला खोट्मा आवलानी,  

आता ऩयत तीच चकू  शोणे ळकम नाशी, 
अवेरशी नात्माचा धागा नततकाच फऱकट, 

ऩण आता त्माच्मा एका टोकारा भी vkf.k दवुऱ्मा टोकारा कोणीच नाशी. 
 

-प्रा. बगलॊत शाॊडगे  

वॊगणक foHkkx प्रभुख  
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आठलणी 

आठलणी जगतात vkf.k जगलतात  

कधी डोऱे ऩाणलतात तय कधी ओठाॊलय क्स्भत 
आणतात  

 

आजीच्मा गोष्टी, आजोफाॊची राठी, ताईची लेणी 
आणण दादाची उगीच खेचनी 
 

गप्ऩागोष्टीॊत खऱखऱून शवण्माचा आनॊद vkf.k 
lqV~Vh वॊऩल्मालय गालाशून घयी मेण्माचा fojg 

 

कोणाच्मा ऩडण्माने fid.kkjk शळा तय 
ऩडनामायची शोणायी दळा  

 

वगऱेच वाठलतात ह्मा आठलणी  

vkf.k आऩल्मारा जगलतात ह्मा आठलणी........ 
 
 
    
 

- वौ. गौयी प्रळाॊत फोयाड े 
ग्रॊथऩार 

 

 

 

आमशी ऩुणेकय 

खेच मशटर तय ओढतो vkf.k यच मशटर तय 
fyfgrks  

 दोयी मशटर तय फाॊधतो vkf.k दोय मशटर तय 
खेचतो  

ऩशा मशटरॊ तय पकत फघतो vkf.k स्लाशा 
मशटरॊ तय कामभचॊ वोडतो  

‘चशा घ्मार का?’ एलढे fopk:u आभचे  
ऩुणेयीऩण जऩतो  

चाय ची लाभकुषी आभची कधी न चुकरी, अळी 
आभची भशती वलयदयू ऩवयरी  

 

  

 

 

 

 

 

pauNae  
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चॊद्रळेखय गोखरे माॊच्मा काशी iwoZizdkf’kr चायोळ्मा – 

एकदा भरा ना 
तू भाझी लाट ऩशाताना ऩशामचॊम 

तेलढ्मावाठी आडोळारा 
शऱूच रऩून यशामचॊम 

 

भयण दायाळी आल्मालय भी मशटरॊ 
तुरा ळॊबय लऴ ेआमुष्म आशे. 
भयण शी चाट ऩडरॊ मशणारॊ 
काम शा भनुष्म आशे ? 

 

इथे प्रत्मेकजण आऩआऩल्मा घयात, 

अन प्रत्मेकाचॊ दाय फॊद आशे 

तयी एकोप्मालय फोरणॊ शा 
प्रत्मेकाचा छॊद आशे 

 

घयाबोलती कुॊ ऩण शलॊ 
मशणजे आऩरॊ जग ठयलता मेतॊ 
फाशेय फयफटरेरॊ अवरॊ तयी 
आऩल्माऩूयतॊ वालयता मेतॊ 

 

तू फुडताना भी 
तुझ्माकड ेधालरो ते 

भदतीरा नव्शे वोफतीरा, 
नाशीतय… भरा तयी कूठे मेतम ऩोशामरा 

आठलतम तुरा आऩरॊ 
एका छत्रीतून जाणॊ 

ओॊघऱणाये थेंफ आऩण 

ननथऱताना ऩशाणॊ 
 

भाझ्मा प्रत्मेक षणात 

तुझा लाटा अधाय आशे 

बूतकाऱ आठलामचा तय 

तुझ्माच आठलणीॊची स्ऩधाय आशे. 
 

आठलणीॊच्मा देळात 

भी भनारा कधी ऩाठलत नाशी 
जाताना ते खुऴ अवतॊ 

ऩण मेताना त्मारा मेललत नाशी 
 

dforsP;k लशीत dfork मशणून 

भी तुझॊ fp= काढामचो 
vkf.k ळब्द भात्र fygwu 

तत्ऩयतेने खोडामचो….. 

 

 
 
 

चायोऱी (चाय + ओऱी)  मशणजे चाय ओऱीची dfork शोम. vkf.k मा चायोऱीच्मा वॊग्रशारा (कडव्माॊना) 
चायोळ्मा (चाय + ओळ्मा) मशटरे जाते. चायोऱी शा काव्म प्रकाय dfo, रेखक vkf.k वादशक्त्मक 

चॊद्रळेखय गोखरे माॊनी इ. व. 1990-91 भध्मे ननभायण केरा. 
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sadr  

caaETae 

 inasaga_CayaaicaPae 
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Tanishka Ambekar 
SYCO 

Akshada Jadhav  
SYCO 

lw;kZf’kok; प्रकाळारा fdaer नाशी, 
त्माचप्रभाणे fulxkZf’kok; आऩरे अक्स्तत्ल नाशी 

 

जगात तुमशी जे इतयाॊना देता तेच तुमशारा feGrs, 

ननवगय शी अळी व्मलस्था आशे, जी पकत देते, 
फदल्मात काशीशी घेत नाशी. 
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Ashwini Waghchaure 
FYEE 

Janhavi Pawar 
SYCO 

Nature is vast and full of beautiful things that comfort our physical and emotional senses. 

Natural beauty is a treasure that will never end. Nature has many faces. One of the many 

beautiful features of nature is the sunrise and sunset. Nature has the beauty of the 

refreshing sky, the snowcapped mountains and the deep green valleys. It has endless 

treasures of beauty in the form of various beautiful living creatures. Nature is a silent 

teacher. It is the most vital gift of God. It is the ultimate solution to all the needs of humans 

as well as other living beings. Nature plays a very important role in our life. It maintains a 

food chain and balance the ecosystem. It is most important and integral part of the lives of 

everyone. If we rightly consider every green tree is far more glorious than if it were made of 

gold and silver. 

 

 

 

Jasmita Amin 
FYEE 
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Karan Kumawat 
FYEE 

Kshirsagar Sidhi  
SYCO 

आऩल्मा रृदमाची धडधड ब्रह्भाॊडाच्मा ठोकमाळी vkf.k आऩरा स्लबाल 
ननवगायळी जुऱलून घेणे शे आऩरे ध्मेम अवरे ऩादशजे. 

 

लाऱ्माचा वुवाट लेग, ऩक्ष्माॊचा fdyfcykV वभुद्राचा खऱखऱाट, जॊगरात  

नाचणाये भोय, 
माभध्मेच वगऱॊ काशी आशे, कायण ननवगय अनभोर आशे. 

 

Pooja Abhang 
TYCO 
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Prajwal Khade 
FYEE 

ननवगय अभ्मावा, ननवगायलय पे्रभ कया, ननवगायजलऱ यशा, त ेआऩणारा कधीशी अऩमळी कयणाय नाशी 

कवे उगलामचे शे ननवगय फघेर, कवे जगलामचे त ेआऩल्मारा ऩाशाले रागेर 

ननवगायच्मा गतीचा अलरॊफ कया कायण त्मात धैमायचे यशस्म आशे 

Parth Shivade  
SYCO 
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Pratik Arun Ambhore 
FYCE 

Purva Sangore 
FYEE 

Sakshi Bhapkar 
TYEE 

Two suns in one frame. 
One is the natural sun and another is the son of Jijamata.... 
Chatrapati Shivaji Maharaj Ki Jay! 
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Prof. Bhagwant Handge 
I/C HOD -Computer 

Prof. Ghanshyam Borate 
I/C HOD –Applied Science 

Prof. Tejas Gaidhani 
Lecturer in Electrical Engg. 

Prof. Madhuri Kadam 
Lecturer in Electrical Engg. 

Ms. Priyanka 
Pagare 

Office Clerk 
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Shruti Pawar 
FYEE 

Tanmayi Kute 
TYCE 

Ms. Dipali Aher 
Asst. Librarian 

भाझ्मा गालच्मा मात्रतेीर vfoLejf.k;  षण.... 

Tejal Pagar  
SYCO 

Neha Patil 
SYCO 
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 reKaaonae 

sadr paacavae 
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Tanishka Ambekar 
SYCO 

Aditi Buwa 
FYEE 
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Divya Jadhav 
TYEE 

Om Kandekar 
FYEE 

Deepaly Thorat 
Lecturer in Computer Engineering 
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In honor of the man 
who painted my world 
with love, My Papa! A 
precious piece of my 

heart forever 
cherished. Kshirsagar Siddhi Jayashri Pramod 

SYCO 

Rajashri More 
SYCO 
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sadr sahavae 

 paakkXtaI 
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वखुफत्ता 
प्रत्मषात रागणाया लेऱ:  
१५ fefuVs 
रागणाये क्जन्नव:  
६ भध्मभ आकायाच्मा ?kV~V dSÚ;k (रोणच्माच्मा 
dSÚ;k), अधी लाटी नतऱाचॊ कुट, अधी लाटी रोनचे 
भवारा, अध्माय लाटीऩेषा थोडा जास्त गुऱ, 

भीठ,पोडणीवाठी २ चभचे तेर, eksgÚ;k, दशॊग 

क्रभलाय ऩाककृती:  
dSÚ;kph वारॊ काढून ऩातऱ dkpÚ;k कयाव्मात. 
वोराण्माने dkpÚ;k केल्मा तयी चारेर. तीऱ 
बाजून त्माचे अधी लाटी कुट घ्माले. कुटाइअतकाच 
कैयी रोणचे भवारा (फेडकेय, izfo.k ककॊ ला इतय 
आऩल्मा आलडीप्रभाणे) घ्माला. अध्माय लाटीऩेषा 
थोडा जास्त गुऱ fdlwu घ्माला. गुऱाचॊ प्रभाण 
अॊदाजेचॊ चलीप्रभाणे ठयला. dSÚ;kP;k 

dkpÚ;kalkBh  नतऱाचॊ कुट, रोणचे भवारा, भीठ 
vkf.k गुऱ एकत्र कयालॊ. त्मात दशॊग- भोशयीची 
पोडणी थॊड करून घाराली. 

 

लाढणी/ प्रभाण:  
तुमशी रोणच्माप्रभाणे खाता fd बाजीप्रभाणे मालय 
अलरॊफून. 
vf/kd दटऩा:  
मा ददलवात केरा तय वखुफत्ता जास्त नाशी 
दटकणाय ऩण रोणच्माचा fl>ue/;s (भे-
जुनभध्मे) केरेरा वखुफत्ता ६-७ भदशने दटकू 
ळकतो. dnkfpr त्माऩेषा जास्त ऩण दटकेर ऩण 
तेलढा उयतच नाशी. जास्त दटकण्माच्मा दृष्टीने 
कयामचा अवल्माव नतऱाच्मा कुटाचॊ प्रभाण जया 
कभी कयालॊ रागेर. 
भादशतीचा स्रोत:  
https://www.maayboli.com/node/25081  

 

 

 

 

 

https://www.maayboli.com/node/25081
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भोदकाची उकड

 

प्रत्मषात रागणाया लेऱ:  
२० fefuVs 
रागणाये क्जन्नव:  
lqokfld ताॊदऱु ( आॊफेभोशोय fdaok फावभती) एक 
लाटी, एक छोटा चभचा प्रत्मेकी तेर vkf.k तूऩ . 
fdafprl भीठ. 
क्रभलाय ऩाककृती:  
श्रालण भशीना वुरु झारा, fd थोड्माच ददलवात 
गौयी गणऩतीच ेलेध ykxrkr गणऩतीच्मा 
नेलैद्मावाठी वुफक, कऱीदाय भोदक कयण्माची 
प्रत्मेकीराच इच्छा vkf.k शौव अवते. ऩण भोदक 
चाॊगरे शोण्माच xqfir त्माची उकड चाॊगरी शोण्मात 
आशे. ती एकदा जभरी की भोदक लऱण काशी 
अलघड काभ नाशी. भी आज उकड कयण्माची एक 
शभखाव जभणायी jsflih वाॊगत आशे.  

ताॊदऱु धलूुन त्मातीर वलय ऩाणी काढून टाकाले. 
भोजून दीड लाटी ऩाण्मात ते चाय ताव fHktr 
घारालेत. नॊतय ते feDlj भध्मे अगदी 

गॊधावायखे फायीक लाटालेत. लाटताना ताॊदऱु 
fHktoysys ऩाणीच लाऩयाले जास्त ऩाणी घारू नमे. 
ऩण दीड लाटी ऩाणी घारालेच. ( एक लाटी ताॊदऱुारा 
दीड लाटी ऩाणी शे भाऩ आशे उकडीच)े 
शी ऩेस्ट एका ननरेऩ ऩातेल्मात काढून घ्माली. त्मात 
चलीऩुयत भीठ, vkf.k लय fyghysy तेर vkf.k तूऩ 
घारून ते गॎव लय ठेलाले vkf.k राकडी कारथ्माच्मा 
भागच्मा फाजूने वतत ढलऱत यशाले. थोड्माच लेऱात 
ते ?kV~V शोईर. ?kV~V झार की त्मालय झाकण ठेलून 
चाॊगल्मा दोन तीन लापा आणाव्मात. भोदकाॊवाठी 
रागणायी भऊ, कडा न पुटणायी, जास्त भऱामची 
गयज नवरेरी अळी उकड तमाय आशे. नायऱाच 
ऩुयण त्मात बया vkf.k कऱीदाय भोद़क 
fouklk;kl फनला. भी केरेल्मा भोदकाॊचा शा पोटो. 
लाढणी/ प्रभाण: ८-९ भोदक 

vf/kd दटऩा:  
वयायव वगऱीकड ेफायाभशीने भोद़काची तमाय वऩठी 
चाॊगरी feGr नाशी, fo’ks”kr% ऩयदेळात vkf.k 
रशान गालात. त्माॊच्मावाठी शी ऩद्धत छान आशे. 
ऩाणी ददरेल्मा प्रभाणा एलढेच लाऩयाले. जास्त 
अक्जफात नको. काकणबय कभीच चारेर एकलेऱ 
ऩण जास्त नको. 
 

भादशतीचा स्रोत:  
https://www.maayboli.com/node/50159  

https://www.maayboli.com/node/54115  

 

https://www.maayboli.com/node/50159
https://www.maayboli.com/node/54115
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दार - फाटी_ वोऩी_ lfoLrj 

 

प्रत्मषात रागणाया लेऱ: ४५ fefuVs 
रागणाये क्जन्नव:  
फाटी वाठी वादशत्म् 
- गव्शाचॊ ऩीठ (६ ऩोळ्माॊचॊ) 
[नेशभी घयी ऩोळ्माॊवाठी लाऩयतो ते ऩीठ घेतरॊ तयी 
चारेर, आऩल्मारा वोप्मा ऩद्धतीने जास्त ताण न 
घेता येवीऩी फनलालमाची आशे. त्माभुऱी ऩीठ भुऱी 
जाडच ऩादशजे, फारयक नको, यलाच ऩादशजे अळा कशी 
अटी नाशीत. वाधी , वयऱ वोऩी बोऱी बाफडी येवीऩी 
आशे. ] 
- भकमाचॊ ऩीठ ( एका ऩोऱीचॊ) (शे ऐक्च्छक आशे, 

नवरे तयी चारते) 
- जीये ( चलीनुवाय, वाधायण २ रशान चभच ेबरून 
बेवऱ भुकत जीये ) 
[भी कधी कधी जीये, भोशयी, भेथी दाणे एकत्र करून 
ठेलते. ते तवे मेथे चारणाय नव्शत,े feJ.kkrhy 

ऩदाथय लेगऱे कयण्माच्मा ऩद्धती ळोधाव्मा रागल्मा 

अवत्मा. उऩावावाठी लेगळ्मा फयणीत वाठलून 
ठेलरेरे जीये घ्मालेत, त्मात भोशयीची बेवऱ नवते. ] 
- ओला ( चलीनुवाय, वाधायण २ रशान चभच ेबरून) 
- fioGh/kEed  शऱद (चलीनुवाय, यॊगानुवाय) 
- तेर fdaok तूऩ (ळुद्ध वाजूक तूऩ घ्माल,े उगाच 
कॊ जूवऩणा करू नमे) 
- fi.;k;ksX; ऩाणी ( वाभान्म ताऩभानाच े) 
- खाण्माचा वोडा fpewVHkj 
दाऱ/ दार/ लयण वाठी वादशत्म् 
- तूयडाऱ (घ्मा तुभच्मा दशळोफाने, २-३ लाट्मा) 
- काॊदा १  

- टभाटॊ १  

- रवणाच्मा वोररेल्मा ६-७ ऩाकळ्मा (देळी रवूण 
लाऩयाला feGkyk तय, छान स्लाद vkf.k वुगॊध 
मेतो) 
- कढीऩत्माची ५-६ ऩाने चयुडून 

(ऐक्च्छक आशे, उऩरब्धता अवेर तय शी चनै कयता 
मेते. नाशीतय dksfFkEchj आशेच आऩरी बफचायी) 
- पोडणीवाठी तेर 

- भोशयी (fpewVHkj, बेवऱ मुकत भोशयी चारेर, त्मा 
fufeRrkus जीये vkf.k भेथीदाणे ऩोटात जातात, 

ऩौक्ष्टक अवतात) 
- रार नतखट ऩुड ( चलीनुवाय, यॊग जास्त vkf.k 
नतखटऩणा कभी अवणायी ऩुड लाऩया) 
- भीठ (चलीनुवाय – vk;ksfMu नभक) 
- धणेऩुड ( चलीनुवाय- fpewVHkj) 
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क्रभलाय ऩाककृती:  
शी येवीऩी अगदी घयी नेशभी उऩरब्ध vl.kkÚ;k 
क्जन्नावाॊचा लाऩय करून फनलता मेते. जास्त 
उऩद्व्माऩ कयामरा नकोत vkf.k घयच्मा घयी इच्छा 
झारी की कभी लेऱात vkf.k आशे त्मा वादशत्मात 
फनलून खाता माली शा वयऱ वाधा उदे्दळ आशे. शे 
ऑथेंदटक याजस्थानी लगैये प्रकयण नाशी. भनात बाल 
भात्र याजस्थानी कुझीन फनलत आशोत vkf.k 
ननगडीरा जाण्मामेण्माच ेऩैवे, आऩरा नमफय कधी 
मेइर ह्मा गोष्टीची लाट ऩाशण्माच ेकष्ट लाचलत 
आशोत अवेच अवालेत. तयच शी ikdd`rh pfo”V 
शोते. नाकॊ  भुयडून केरीत तय तो नकायात्भक बाल ल 
फोय चल अन्नात उतयते. [ मशणा, भी दारफाटी 
करून खाणायच!] 
चरा आता नेभकॊ  कयामचॊ काम ते फघुमा का? 

१ . कुकय भध्मे एका डब्मात धतुरेरी तुयडाऱ, 

त्मात थोडवॊ ऩाणी, fdafpr शऱद, घारून 
ठेलाली. शी डाऱ चाॊगरी f’ktkoh मशणून 
कुकयरा नेशभीऩेषा १-२ f’kV~Vîkk जास्त 
द्माव्मात. 
मेथे तुमशी डाऱ f’ktorkukp त्मात VkseWVks 
घारु ळकता. त्माच ेचाय बाग करून तेशी 
डब्मात ढकरून द्माले. 
२. डाऱ f’ktsi;Zar आऩण फाटीवाठी df.kd 
भऱून घेऊ. 
फाटीवाठी रागणाये वलय क्जन्नव एका टोऩात 
fdaok ऩयातीत एकत्र felGwu घ्माल.े 
३. तूऩ गयभ करून घ्माले. शे तूऩाचॊ 

(वाधायण 1 छोटी लाटी) भोशन कणकेत 
घारून vkf.k ऩाणी घारून चाॊगरे एकजील 
करून भऱून घ्मा. df.kd ऩोळ्माॊवाठी 
fHktorks त्माऩेषा थोडी ?kV~V fHktok;ph 
आशे. ( ऩण कणकेचा दगड नको) 
४. कुकय झारम का ते ऩाशा. आच फॊद कया. 
५. फाट्मा फनलण्मावाठी कणकेचा योर 
फनलाला रागेर. त्मावाठी तो चऩटा करून 
गुॊडाऱी कयाली. ( पोटोभध्मे दाखलल्माप्रभाणे) 
शा योर छोट्मा छोट्मा तुकड्माॊभध्मे काऩून 
घ्माला. 
[शे स्टेऩ ऐक्च्छक आशे. तुमशी वयऱ ऩीठाच े
गोर गोऱे फनलून त्मा गोळ्माॊना फाट्मा अवॊ 
मशणू ळकता] 

 

६. फाट्मा कुकयच्मा डब्मात ठेलुन लापलुन घ्माव्मात. 
[स्टीभय अवेर तय तो लाऩयाला. नवेर तय, आधी 
लाऩयरेरे कुकय थॊड झारे आशे ह्माची खात्री करून 
डाऱीचा डब्फा फाजुरा काढुन (ह्मा स्टेऩ रा रगोरग 
डाऱ घोटुन ठेलरीत तय उत्तभ!) तेच कुकय लाऩयाले. 
डब्फा दवुया घ्माला. भी काम केरे अवेर? भाझ्माकड े
२ कुकय आशेत  भी लापलण्मावाठी दवुया कुकय 
घेतरा.] 
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७. लापलरेल्मा फाट्मा ळुद्ध वाजूक तुऩाभध्मे fdaok 

तेराभध्मे खयऩूव तऱून घ्माव्मात. (fdzLih/ 
कुयकुयीत झाल्मा तयच ikdd`rh मळस्ली. ) 
[rqeP;kdMs भाले अवेर तय त्मात ह्मा फाट्मा फेक 
करून घ्मा.] 
दार/ डाऱ: 
१. पोडणीवाठी तेर गयभ कया. त्मात भोशयी घारा. 
ती तडतडरी की क्जये घारा. क्जये रार झारे की 
ठेचरेल्मा रवणीच्मा ३-४ ऩाकळ्मा, कढीऩत्माची 
चयुडरेरी ऩाने घारा. 
२. रवूण ऩयतरा की त्मात भघाळी (f’ktysY;k 

टभाट्मावदशत) घोटुन ठेलरेरी डाऱ घारा. ऩण जया 
जऩुन शा, गयभ तेर शातालय उडण्माची ळकमता 
अवते, फेतानेच कयाले शे काभ! 
३. डाऱ ऩऱीने शरलुन घ्मा. feDl झारी की त्मात 
भीठ, नतखट, धणेऩुड घारुन एकजील शोइर अव 
शरलुन घ्मा. 
४. थोडवेे fi.;k;ksX; ऩाणी घारा, २-३ रवणीच्मा 
अख्ख्मा ऩाकळ्मा घारा vkf.k खऱखऱून उकऱी 
आरी की आच फॊद कया. 
फारयक fpjysyk dkank@dksfFkachj] fyackph पोड 
vkf.k एका लाटीत वाजुक तुऩाफयोफय वव्शय कया. 
लाढणी/ प्रभाण: ४ जण 

vf/kd दटऩा:  
१ . शी वाधी काढील ikdd`rh आशे, तयीशी 

चलीरा उत्तभ शोते. 
२. भाले भध्मे फाट्मा फेक केल्मा तय आणखी 
पास्ट शोईर. 
३. fpjksV~;kyk योर करून लऱकटी फनलतो 
तवॊ करुन लापलरॊ तय भस्त रेअवय ऩडतात. 
४. इडरी ऩात्रात वुद्धा फाट्मा लापलता 
मेतात. प्रत्मेक इडरीच्मा खाचते फाटे ठेलुन 
द्मामची 
५. तुऩात तऱरी तय जास्त चलदाय शोते. 
घयी कढलरेरॊ वाजुक तुऩ लाऩयता आरॊ तय 
बायीच! 
६. ह्मा फाट्मा नुवत्मा वुद्धा छान खभॊग 
रागतात चलीरा, खाऊन फघा एखादी. 
७. उयल्मा तय ikdd`rh अमळस्ली अवॊ 
वभजु नका, एखाद्मा चाऱनीने झाकुन ठेला 
मशणजे लातड शोणाय नाशीत vkf.k uarj 

खाऊन वॊऩला.  
याजस्थानी दार फाटी:  
https://www.maayboli.com/node/51439,   

भानऴुी, २०१४ (ikdd`rh) 

https://www.maayboli.com/node/51439
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ऩनीय कोफ्ता कयी  

1. वादशत्म:- 
1. कोफ्तावादशत्म :- 

१ कऩ f’ktowu fdlysyk फटाट 

१ टेस्ऩून कॉनय फ्रोअय 

१ /४ ते १/२ कऩ fdlysys ऩनीय 
२ टेस्ऩून फायीक fpjysyk काॊदा 
१० ते १२ भनुके / फेदाणे 

१ टेस्ऩून काजूच ेतुकड े

१ दशयली fejph 
१ दटस्ऩून फटय 

तऱण्मावाठी तेर 

feB 

2. कयी वादशत्म :- 

३ /४ कऩ काॊदा ऩेस्ट ( स्टेऩ १) 
१ /२ कऩ टॉभेटो प्मुयी ( स्टेऩ २) 
१ टेस्ऩून आरेरवूण ऩेस्ट 

१ /२ दटस्ऩून गयभ भवारा  

१ /४ दटस्ऩून शऱद  

१ /२ दटस्ऩून रार नतखट  

१ दटस्ऩून धणेऩूड 

१ दटस्ऩून क्जयेऩूड 

१ /४ कऩ दधू ( शोर feYd) 
१ टेस्ऩून तेर 

७ -८ ऩनीयच ेरशान तुकडे  

feB 

3. वजालटीवाठी:- 
१ टेस्ऩून dksfFkachj, काजू 

 

2. कृती:- 
कोफ्ता कयी कयताना आधी कयी करून घ्माली .
मशणजे कोफ्ते नयभ ऩडणाय नाशीत.  

1. कयी कृती:- 
१  )वाधायण २ काॊदे पे्रळय कूकयभध्मे २- ३ f’kV~Vîkk 
करून f’ktowu घ्मालेत. feDlje/;s ऩेस्ट करून 
घ्माली. 
२  )२ भोठे रारफुॊद टॉभेटो f’ktowu त्माची वारे 
काढालीत  ,बफमा काढून टाकाव्मात . feDlje/;s 

प्मुयी करून घ्मालीत. 
३  )कढईत तेर गयभ कयाले .त्मात आरेरवूण ऩेस्ट 

ऩयताली .शऱद ,रार नतखट घाराले ल ढलऱाले .नॊतय 
काॊद्माची ऩेस्ट घारून भॊद आचलेय ५ feuhVs लाप 

काढाली. 
४  )नॊतय टॉभेटो प्मुयी, धणेऩूड vkf.k feB घारून 
भॊद आचलेय कढई झाकून लाप काढाली  .ळलेटी गयभ 
भवारा टाकून लाप काढाली.  

५  )अळी गे्रव्शी तमाय करून ठेलाली vkf.k कोफ्ते 
घारामच्मा आधी त्मात दधू घारून भॊद आचलेय ५ 
feuhVs उकऱलाल.े 
 

2. कोफ्ता कृती:- 
१  )एका रशान कढई भध्मभ आचलेय ताऩलून १ 
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दटस्ऩून फटय घाराले.त्मात २ टेस्ऩून  fpjysyk 
काॊदा घारून तो ब्राऊन शोईऩमांत ऩयताला  .नॊतय  
त्मात फायीक fpjysyh दशयली fejph  ,काजूच ेतुकडे ,

भनुके घारून १ feuhV ऩयताले  .ळलेटी ऩनीय vkf.k 

feB घारून थोडालेऱ ऩयताले vkf.k शे feJ.k एका 
छोट्मा बाॊड्मात काढाले  .थोड ेकोभट शोलू द्माले.  

२ )f’ktowu fdlysys फटाटे  ,१ टेस्ऩून कॉनय 
फ्रोअय vkf.k थोड ेfeB एकत्र करून uhV भऱून 
झाकून ठेलाले. 
३  )फटाट्माच्मा feJ.kkps वाधायण १० गोऱे कयाले 

(१ इॊच .)  

४ )प्राक्स्टकच्मा fi’kohyk तेर रालून मा 
feJ.kkph ऩुयी राटाली fdaok शातानेच भोदकावाठी 
कयतो तळी ऩायी कयाली  .त्मात आलवमक तेलढे 
ऩनीयचे feJ.k भध्मबागी ठेलून ऩुयी वलय फाजूनी फॊद 
कयाली .vkf.k शे कोफ्ते भध्मभ आचलेय गोल्डन 
यॊगालय तऱून काढाले. 

  कोफ्ता 

 

 

   कोफ्ता कयी 

 

५ )गे्रव्शी भॊद आचलेय गयभ कयाली ल त्मात दधू  
घारून feDl कयाले  .कढईलय झाकण ठेलून ५ 

feuhVs भॊद आचलेय उकऱू द्माले  ल त्मात लेऱेलयच 
ऩनीयच ेतुकड ेघाराले .तमाय कोफ्ते वव्शींग प्रेटभध्मे 

 ठेलालेत त्मालय गयभ गे्रव्शी घाराली . dksfFkachj 

vkf.k काजू घारून वजलाले  .नान ,योटी fdaok 
ऩोऱीफयोफय वव्शय कयाल.े 
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ऩोह्माचे लड े 

ऩोह्माच ेलड ेमशणजे अगदी झटऩट कयता 
मेण्मावायखे ल अनतळम वोऩे vkf.k pfo”V प्रकायच े
लड ेआशेत. ह्मा  लड्माॊवाठी रागणायी वाभग्री वुद्धा 
वशज घयी उऩरब्ध अवते. शे लड ेचशा फयोफय 
खामरा fdaok जेलणाफयोफय वाईड fM’k मशणून 
खामरा पाय कुयकुयीत ल खभॊग रागतात. 

1. वादशत्म  

 ऩोशे (भध्मभ जाड-) १/२ कऩ  

 डाऱीच ेऩीठ fdaok फेवन (फायीक दऱरेरॊ)  - २ 
टेफरस्ऩून 

 ताजे खलरेरे खोफये - २ टेफरस्ऩून 

 आरॊ - १ इॊच भोठा तुकडा, fdlysyk 

 दशयव्मा fejP;k  (ठेचरेल्मा)  - २  

 काॊदा - १/२ काॊदा, फायीक fpjysyk 

 dksfFkachj - १/४ कऩ फायीक fpjysyh 

 क्जये - १/२ टीस्ऩून  

 भीठ - स्लादानुवाय  

 शऱद - १/४ टीस्ऩून  

 तेर - १ टेफरस्ऩून fiBkr घारण्मावाठी , ल 
तऱण्मावाठी लेगऱे  

 

 

2. कृती  
 

1. एका चाऱणीत ऩोशे घेऊन ते लाशत्मा 
ऩाण्माने धलूुन घ्मा. 

2. ऩोह्मातीर वगऱे ऩाणी ननथऱण्मावाठी 
थोड्मालेऱ ऩोशे फाजूरा ठेला. 

3. वगऱे ऩाणी लाशून गेल्मालय fHktysY;k 

ऩोशे एका ताटात काढून घेऊन  ,ऩोह्माॊत 
फेवन ,खोफये ,आरॊ , fejP;k  ,काॊदा ल 

dksfFkachj घारा. 
4. तवेच क्जये ,भीठ  ,ल शऱद शी घारा.  

5. १ टेफरस्ऩून गयभ करून तेर शी 
ऩोह्मात घारा. 

6. वगऱॊ शाताने कारलून घ्मा. 
7. लयीर feJ.kkps वाधायण २ इॊच भोठे 

बाग करून ते शातालय गोर vkf.k चऩटे 
करून लड ेथाऩून घ्मा. 

8. आता वलय लड ेगयभ तेरालय वोनेयी 
यॊगाच ेददवेऩमांत तऱून घ्मा. 

9. तऱून झाल्मालय एका ऩेऩयलय काढा ल 
गयभ अवतानाच एखाद्मा चटणीफयोफय 
fdaok केचऩ फयोफय खामरा द्मा. 
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ददलाऱी ळुबेच्छा !!! 
ळयद ऋतूच्मा ऐन भध्मबागी, आक्वलन ल कानत यक मा भदशन्माॊच्मा laf/kdkykr ददलाऱीचा वण 

मेतो. आक्वलन लद्म }kn’kh ते कानत यक ळुद्ध n~forh; मा दयममान दीऩोत्वल वाजया केरा जातो. वशा 
भदशन्माॊची प्रदीघय यात्र वॊऩून वशा भदशन्माॊचा ददलव वुरु शोताच त्मा प्रदेळातीर रोकाॊना नलजीलन प्राप्त 
झाल्मावायखे लाटत अवाले vkf.k त्मावाठीच ते शा आनॊदोत्वल कयीत अवालेत, अवे मशटरे जाते. चौदा 
लऴाांचा लनलाव वॊऩलून याभचॊद्र वीतेवश अमोध्मेरा ऩयत आरे, तो माच ददलवात. प्राचीन काऱी शा 
मषाॊचा उत्वल भानरा जामचा. अॊधाय दयू करून प्रकाळाचे अक्स्तत्ल ननभायण कयणाया दीऩ भाॊगल्माचे 
प्रतीक भानरा जातो. ददव्माॊच्मा प्रकाळाने आऩल्मा जीलनातीर अॊधकाय दयू व्शाला मशणून शा दीऩोत्वल 
वाजया केरा जातो, अळी भान्मता आशे.  

मा ददलाऱीननभीत्त आऩल्मा नातेलाईकाॊना, fe= भैत्रीॊणीना ळुबेच्छा देण्मावाठी शा खाव  

 ई-ददलाऱी अॊक ßlafprdYiÞ

 

"याॊगोऱीच्मा वप्तयॊगात वुखाचे ददऩ उजऱू दे, 

रक्ष्भीच्मा ऩालराॊनी घय वुख वभधृ्दीने बरू दे. 

धनरक्ष्भी, धान्मरक्ष्भी,

धमैयरक्ष्भी,ळौमयरक्ष्भी,वलद्मारक्ष्भी, 

कामयरक्ष्भी, fot;ky{eh, याजरक्ष्भी..! 

मा ददऩालरीत मा अष्टरक्ष्भी तुभच्मालय धनाचा लऴायल कयोत… 
ददलाऱीच्मा खऩू खऩू ळुबेच्छा…" 

 

-fiz;adk लाणी, fMftVy कॊ टेंट प्रोड्मवूय 
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ददलाऱीच्मा शाददयक ळुबेच्छा! 
"स्नेशाचा वुगॊध दयलऱरा, 
आनॊदाचा वण आरा. 

fouarh आभची ऩयभेवलयारा, 
वौख्म, वभधृ्दी राबो तुमशारा. 
ददलाऱीच्मा शाददयक ळुबेच्छा!" 

 

"वगऱा आनॊद वगऱे वौख्म, 

वगळ्मा स्लप्नाॊची ऩूणयता, 
मळाची वगऱी f’k[kjs, 

वगऱे ऐवलमय, 
शे आऩल्मारा feGw दे, 

शी दीऩालरी आऩल्मा आमुष्मारा एक नला उजाऱा देलू दे…" 

 

"रष रष ददव्माॊनी उजऱुन ननघो शी ननळा  
घेऊनन मेलो नली उभेद नली आळा, 
वोफत आभच्मा रष रष ळुबेच्छा!" 
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गोखरे एज्मुकेळन वोवामटीचे वय डॉ. भो. व. गोवाली तॊत्रननकेतच्मा  प्राचामाय डॉ. वौ. श्रद्धा देळऩाॊडे 
माॊच्मा वशकामायने 

“sa /[cataklpa”  

शा प्रथभ ई-ददलाऱी २०२२-२३ अॊक izdkf’kr कयण्मात मेत आशे. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ßlafprdYiÞ - ई  ददलाऱी अॊक दश वॊकल्ऩना, आयाखडा, भाॊडणी   
- वौ. गौयी फोयाड े, ग्रॊथऩार  

 
 
 
 
 
 
 

भोराचे वशकामय, ळब्दयचना ल मोगदान 

कु. ददऩारी आशेय, वशाय्मक ग्रॊथऩार 
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